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PREDHOVOR
PREFACE

Slovensky

VysokoSkolska ucebnica Sloven¢ina pre medikov — Anamnéza 1 vznikla ako reakcia
na potrebu systematického a prakticky orientovaného materidlu pre zahrani¢nych Studentov
mediciny, ktori Studuji na slovenskych lekarskych fakultach a pripravuju sa na komunikéaciu
s pacientmi v slovenskom jazyku.

Ciel'om ucebnice je podporit’ rozvoj komunikacnych zrucnosti Studentov, predovsetkym
v oblasti odoberania anamnézy. Zameriava sa na situdcie z klinického prostredia a pontka
modelové dialdgy reflektujiice realnu komunikaciu medzi lekarom a pacientom. Studenti si
prostrednictvom nich osvojujii odbornu lexiku a komunikacné stratégie potrebné na vedenie
efektivneho a empatického rozhovoru.

Didakticka koncepcia ucebnice vychadza z prepojenia jazykového a odborného pristupu.
Prijej tvorbe sme zohladnili skutoCnost, ze poradie anamnestickych tdajov v zdravotnej
dokumentécii sa nemusi zhodovat’ s prirodzenym priebehom rozhovoru s pacientom. Ucebnica
preto respektuje didaktické poradie jednotlivych typov anamnézy a zaroven vedie Studentov
k flexibilnému pouzivaniu jazyka v klinickej praxi.

Kazda lekcia je tematicky zamerana na konkrétnu oblast’ anamnézy a ma jednotnu Struktaru.
Obsahuje modelové dialogy, prehl’ad kI'icovej slovnej zasoby v slovenskom a anglickom jazyku
a rozne typy cviceni rozvijajice porozumenie, tvorbu otazok a aktivne pouzivanie jazyka. Sucast’ou
ucebnice je aj kl'a¢ k cviceniam a online dostupné nahravky dialogov, ktoré podporuji rozvoj
posluchovych zru¢nosti a umoznuju samostatni pracu s materialom.

Ucebnica je urcena predovsetkym Studentom na jazykovej urovni A2 az B1 podl'a Spolo¢ného
europskeho referencného ramca pre jazyky. Moze byt vyuzivand vo vyucbe odborného
slovenského jazyka, ale aj pri individudlnom stadiu.

Verime, Ze tato ucebnica slovenského jazyka pre zahrani¢nych Studentov mediciny prispeje
k posilneniu jazykového sebavedomia Studentov v klinickej praxi a pomdze im zvladnut' jednu
z klIi€ovych oblasti lekarskej komunikacie — rozhovor s pacientom.

Autorsky kolektiv



English

The university textbook Slovak for Medical Students — Medical History Taking I was
developed in response to the need for a systematic and practice-oriented teaching resource for
international medical students studying at Slovak medical faculties and preparing to
communicate with patients in the Slovak language.

The primary aim of this textbook is to support the development of students’ communication
skills, with particular emphasis on medical history taking. It focuses on situations encountered
in clinical practice and offers model dialogues reflecting authentic communication between a
physician and a patient. Through these dialogues, students acquire the medical vocabulary and
communication strategies necessary for conducting effective and empathetic patient
interviews.

The didactic concept of the textbook is based on the integration of language learning and
medical content. During its development, we took into account the fact that the sequence of
information recorded in medical documentation does not always correspond to the natural flow
of a conversation with a patient. For this reason, the textbook follows a pedagogically
appropriate sequence of individual components of the medical history while encouraging
students to use the language flexibly in clinical practice.

Each lesson focuses on a specific component of the medical history and follows a consistent
structure. It includes model dialogues, a glossary of key vocabulary in both Slovak and English,
and a variety of exercises designed to develop reading comprehension, question formation, and
active language use. The textbook also contains an answer key and online audio recordings of
the dialogues, which support the development of listening comprehension skills and facilitate
independent study.

The textbook is primarily intended for learners with a Slovak language proficiency level of
A2-B1 according to the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR).
It can be used both in courses of Slovak for medical purposes and for independent self-study.
We hope that this textbook will help international medical students develop greater confidence
in communicating with patients in Slovak and enable them to master one of the most important
aspects of clinical communication—the medical interview.

The Authors



AKO PRACOVAT S UCEBNICOU
HOW TO USE THIS TEXTBOOK

Slovensky
Uvod

Tato ucebnica je urend pre zahrani¢nych Studentov mediciny, ktori sa ucia slovensky
jazyk s cielom komunikovat’ s pacientom pocas klinickej praxe. Obsah je zamerany na rozvoj

odbornej slovnej zdsoby, porozumenia a praktickych komunika¢nych zru¢nosti pri odbere
anamnézy.

Struktiira lekcie

./Dialog komunikacia medzi lekdrom a pacientom

“@Klucove slova slovné zasoba v slovencine a angliCtine

A Cvigenia precvi¢ovanie porozumenia, slovnej zasoby a tvorby otdzok
<'Doplnkové cvitenia roz$irenie komunikaénych zru¢nosti

_|Zakladné otazky najcCastejSie otazky pri odbere anamnézy

/Poznamky priestor na vlastné poznamky

Odporicany postup pri Stiadiu

1. Precitajte si alebo vypocujte dialog.
2. Naucte sa nové slovicka.

3. Vypracujte cvicenia.

4. Precvicte si dialog s partnerom.

5. Zopakujte si zadkladné otazky.

6. Skontrolujte si odpovede v KI'i¢i k cvi¢eniam.

DalSie informacie

K¢ k cviceniam sa nachadza na konci ucebnice.
V elektronickej verzii mozete kliknutim na polozky v obsahu rychlo prejst’ na prislusnu lekciu
alebo stranu.



English
Introduction

This textbook is intended for international medical students learning Slovak for communication
with patients during clinical practice. It focuses on developing medical vocabulary,
comprehension and practical communication skills for medical history taking.

Lesson Structure

./Dialogue communication between the doctor and the patient
“@Key Vocabulary vocabulary in Slovak and English
o Exercises practice of comprehension, vocabulary and question formation

<’Additional Exercises  extension of communication skills
__|Essential Questions common questions used during medical history taking

“Notes space for your own notes

Recommended Study Order

1. Read or listen to the dialogue.

2. Learn the new vocabulary.

3. Complete the exercises.

4. Practise the dialogue with a partner.
5. Review the essential questions.

6. Check your answers in the Answer Key.

Additional Information

The Answer Key is located at the end of the textbook.
In the electronic version, you can quickly navigate to the relevant lesson or page by clicking
on the items in the table of contents.
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DIALOG 1A

<

./ Predstavenie sa (Studentka mediciny)

Studentka: Dobry defi, voldm sa Anna Larsen. Som §tudentka mediciny. Som z Nérska.
Studujem tri roky na Lekéarskej fakulte v Kogiciach. Prepadte, eite
nehovorim vel'mi dobre po slovensky. Najprv vam dam par otazok a potom

vas vySetrim.
Pacient: Dobre.

“@Krudové slova

Slovensky

English

Studentka mediciny

female medical student

lekarska fakulta faculty of medicine
prepacte I'm sorry; excuse me
dat’/ to give

par otazok a few questions
vySetrit’ to examine

X Cvitenia

/Pocuvajte dialog 1A

0.1.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Studentka je:

a) zo Slovenska
b) z Norska
¢) z Nemecka

2. Jej priezvisko je:

a) Anna
b) Larsen
¢) Norsko

10
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3.

4.

0.1.2

AR S

Anna je:

a) pacientka
b) medicka
c) lekarka

Anna Studuje na Lekarskej fakulte:

a) tri mesiace
b) tri roky
c) trityzdne

Odpovedzte na otazky.

Ako sa vola Studentka?

Odkial je?

Co $tuduje?

Ako dlho Studuje medicinu?

Hovori dobre po slovensky?

7 Poznamky:

11



DIALOG 1B

<

./ Predstavenie sa (Student mediciny)

Student: Dobry deti, voldm sa David Cohen. Som $tudent mediciny. Som z Izraela.
Studoval som rok v Izraeli, teraz §tudujem na Slovensku na Lekarskej
fakulte v KoSiciach. Nerozumiem vsetko po slovensky. Prosim, hovorte

pomaly. Teraz vam ddm niekol’ko otazok a potom vés vySetrim.
Pacient: Hovorite dobre po slovensky, ale budem hovorit’ vel'mi pomaly.

“@Krudové slova

Slovensky English

Student mediciny male medical student
otazky questions

niekol’ko otazok a few questions
hovorit to speak

vsetko everything

pomaly slowly

X Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 1B

0.1.3 Vyberte spravnu odpoved’.

1. David:

a) je zo Slovenska

b) Studuje v Izraeli

c) teraz Studuje v KoSiciach

d) rozumie vSetko po slovensky
e) nemoze vysetrit' pacienta

2. Pacient:

a) bude hovorit’ rychlo
b) bude hovorit pomaly

12
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0.1.4 Odpovedzte na otazky.

Ako sa vola Student?

Odkial je?

Kde studoval jeden rok medicinu?

el A

Rozumie vsetko po slovensky?

0.1.5 Dajte vety do préterita.

David $tuduje v Izraeli.

Som §tudent mediciny.

Dam vam par otazok.

VySetrim vas.

A S

Pacient hovori pomaly.

~ PoznamKky:

13



DIALOG 2

v/Pacient (muz)

Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:

Ako sa volate?
Volam sa Jan Novak.
Kolko mate rokov?
Mam 45 rokov.
Kedy ste sa narodili?
1. januara 1980.
Kde ste sa narodili?

Narodil som sa v KoSiciach.

Kde byvate?

V Kosiciach.

Aka je vasa adresa?

Hlavna 10.

Aké je vase telefonne Cislo?
0900 123 456.

“@KPacové slova

<

Slovensky English
meno name
priezvisko surname

vek age

narodit’ sa to be born
datum narodenia date of birth
miesto narodenia place of birth
adresa address

telefonne &islo

phone number

14
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o Cvicenia
/Pocuvajte dialog 2

0.2.1 Pocuvajte a doplite informacie.

meno:

priezvisko:

vek:

datum narodenia:

miesto narodenia;

adresa:

telefonne ¢islo:

0.2.2 Doplite otazky.

1. Akosa ?
2. Kde ?
3. Kedy ?
4. Aké Cislo?

0.2.3 Spojte.

1. Ako sa volate? a) V Kosiciach.
2. Kde byvate? b) 45.

3. Aké je vase telefonne Cislo? c) Jan Novak.

4. Kolko mate rokov? d) 0900 123 456.

~ PoznamKky:
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DIALOG 3

v/Pacientka (Zena)

Medik:

Pacientka:

Medik:

Pacientka:

Medik:

Pacientka:

Medik:

Pacientka:

Medik:

Pacientka:

Medik:

Pacientka:

Ako sa volate?

Volam sa Maria Horvathova.

Kol'ko mate rokov?
Mam 32 rokov.

Kde byvate?

V Presove.

Aka je vasa adresa?
Hlavna 25.

Aka je vasa profesia?
Som ucitel’ka.

Kde pracujete?

Na univerzite.

“@KPlucové slova

©

Slovensky English
pacientka female patient
ucitel’ka female teacher
byvat’ to live, to reside
pracovat’ to work

ulica street

* Cvitenia

.2 Pocavajte dialog 3

0.3.1 Pocuvajte a doplite podla dialogu.

Maria. Mam

v PreSove. Adresa je Hlavna

. Som

rokov.

. Pracujem

16
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0.3.2 Doplte otazky.

1.

2.

sa volate?

byvate?

mate rokov?

je vasa profesia?

pracujete?

0.3.3 Vyberte spravne slovo zo zatvorky a dopliite do vety spravny tvar
verba — préteritum.

(byvat’, narodit’ sa, byt’, pracovat’)

1.

2
3.
4

(ja) v roku 2011 v KoSiciach.

. Mali ste zdravotné problémy. (Vy) v nemocnici?
(ja) dva roky ako sestricka na kardiologii.

. Ucitel v centre pri parku, teraz nebyva v centre.

-~ Poznamky:
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DIALOG 4

./Dieta (komunikacia s rodicom)

Studentka: Ako sa vola vas syn?
Matka: Vola sa Tomas.
Studentka: Kolko ma rokov?
Matka: Ma 5 rokov.
Studentka: Kde byvate?

Matka: V Kosiciach.

“@KPucové slova

<

Slovensky English
rodina family
dieta child
matka mother
otec father
rodi¢ (rodicia) parent (parents)
syn son
dcéra daughter
surodenci siblings
brat brother
sestra sister
manzel husband
manzelka wife

» Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 4

0.4.1 Odpovedzte na otazky.

1. Ako sa vola diet'a?

18
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2.
3.

0.4.2

1.

0.4.3

A

Kol'ko mé rokov?

Byva na Slovensku?

Vyberte, €o je spravne.

Kto odpoveda?

a) dieta
b) rodic¢

Kto je pacient?

a) chlapec
b) dievca

Kto je s dietatom u lekéara?

a) otec
b) matka

Dopliite.

rodi¢ia = otec a

stari rodicia = stary otec a

deti=syna

surodenci = sestra a

manzelia = manzel a

~ PoznamKky:
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DIALOG 5 D)

v/ Tinedzer

Student:  Ahoj, som David. Som zahrani¢ny $tudent. Studujem medicinu a uéim sa aj
po slovensky. Budem hovorit’ po slovensky. Najprv mam pre teba par otazok
a potom ta vySetrim. Nebude to dlho trvat’.

Chlapec: Dobre.

Student:  Ako sa volas?

Chlapec: Martin.

Student: Kol'ko mas rokov?

Chlapec: Strnast.

Student: Kde byvas?

Chlapec: V Kosiciach.

“@KPlucové slova

Slovensky English

tykanie being on first-name terms
rok year

zahrani¢ny foreign

ucit’ sa to learn

trvat’ to last

dlho long

X Cvitenia

./ Pocavajte dialog 5

0.5.1 Doplite podla dialogu.

1. Chlapec sa vola
2. Ma

3. Byva
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0.5.2 Preformulujte otazky, tykajte.

Ako sa volate?

Kol'ko mate rokov?

Kde byvate?

Hovorite po slovensky?

Ucite sa po slovensky?

A

Rozumiete?

0.5.3 Vytvorte slovné spojenia. Dopliite 1 slovo/frazu.

1 zahrani¢ny
2 hovorit

3 trvat’

4 par

5 ucit’ sa

~ PoznamKky:
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DIALOG 6

v/ Administrativa

Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Pacient:
Medic¢ka:
Pacient:
Medic¢ka:

Mate karticku poistenca?

Ano.

Dajte mi karti¢ku, prosim.

Nech sa paci.

Aka je vasa poistovina?

Vseobecna zdravotnd poist'ovia.

Aké je vase rodné Cislo?

800101/1234.

Potrebujete obciansky preukaz?

Prepécte, nerozumiem. Mdzete to zopakovat'?
Samozrejme. Potrebujete ob¢iansky preukaz?
Nie, nepotrebujem.

“@KPucové slova

<

Slovensky

English

karti¢ka poistenca insurance card

rodné ¢islo

poistenec

Vseobecnd zdravotna poistovila

birth certificate number

insured person

obc¢iansky preukaz ID card
zopakovat’ to repeat
samozrejme of course
potrebovat’ to need

General Health Insurance Company

22
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* Cvitenia
-/ Pocavajte dialog 6

0.6.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) nema karticku poistenca
b) nevie rodné Cislo
c) jeho zdravotna poistovila je VSeobecna zdravotna poistovia

2. Medicka:

a) potrebuje obciansky preukaz
b) potrebuje karticku poistenca

0.6.2 Spojte.

1. Kkarticka a) preukaz
2. zdravotna b) cislo

3. rodné c) poistenca
4. obciansky d) poistovina

0.6.3 Vytvorte otazky a pouzite nasledovné slova.

obciansky preukaz, rodné Cislo, zdravotnda poist’oviia, karticka poistenca
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<7 Doplnkové cvi€enia

0.7.1 Zakruzkujte slova, ktoré patria k téme osobné udaje.

meno — stol — vek — telefon — zamestnanie — pocita¢ — jedlo — priezvisko — oddelenie
adresa — obyvacka — ob¢iansky preukaz — lekar — rodné ¢islo — méso — §tadium
karti¢ka poistenca — datum narodenia — pracovat’ — spat’ — byvat’ — narodit’ sa

0.7.2 Doplite prepozicie.

Som Grécka.
Narodil som sa Nemecku.
Teraz Studujem Lekarskej fakulte UPJS
MJgj otec pracuje nemocnici
univerzite.

0.7.3 Doplite otazky.

A S S O

[
e

p—
p—

[
N

[
(98]

0.7.4 Pytajte sa na tieto udaje.

meno:

Kosiciach.

kardiologii a moja mama pracuje

Volam sa Gulio.

Som z Talianska.

Mam 26 rokov.

Studujem medicinu.

Na Lekarskej fakulte v KoSiciach.
Rok som Studoval v Taliansku.
Byvam v centre.

Narodil som sa v roku 2000.
Hovorim trochu po slovensky.
UC¢il som sa po slovensky.
Rozumiem trochu.

Chcem byt neurolog.

Budem pracovat’ v Rime.

priezvisko:

vek:
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datum narodenia:

miesto narodenia;

adresa:

telefonne ¢islo:

profesia:

0.7.5 Komunikacia — rolova hra.

1. Predstavte sa pacientovi.
2. Pacient hovori rychlo, nerozumiete. Co mozete povedat’?

3. Potrebujete osobné udaje pacienta. Pytajte sa.

~ Poznamky:
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1 ZAKLADNE OTAZKY

PREDSTAVENIE SA

OSOBNE UDAJE PACIENTA o))

Slovensky

English

Ako sa volate?

Kol'ko méate rokov?

Kedy ste sa narodili?

Kde ste sa narodili?

Kde byvate?

Aka je vasa adresa?

Aké je vase telefonne Cislo?

Mate karticku poistenca?

Aké je vase rodné ¢islo?

Aka je vasa zdravotna poistoviia?

Aké je vase zamestnanie?

What is your name?

How old are you?

When were you born?

Where were you born?

Where do you live?

What is your address?

What is your phone number?

Do you have a health insurance card?
What is your birth certificate number?
Who is your health insurance provider?

What is your occupation?

~ Poznamky:
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L1

RODINNA ANAMNEZA
FAMILY HISTORY

Autorka/Author: Livia VasSkova

Obsah lekcie

1. RODICIA

SURODENCI

DETI

OCHORENIA V RODINE

oW

27



DIALOG 1 D)

Lekar:  Ziju vasi rodi¢ia?

Pacient: = Mama zije, otec uz nezije.
Lekar: Na ¢o zomrel vas otec?
Pacient: Na rakovinu.

Lekar: Kol’ko mal rokov, ked’ zomrel?
Pacient:  Nebol stary, mal 68 rokov.
Lekar: Kolko rokov ma vasa mama?
Pacient: Ma 70 rokov.

Lekar: Je vaSa mama zdrava?

Pacient:  Nie Uplne.

Lekar: Aké ma zdravotné problémy?

Pacient: = Ma vysoky tlak a cukrovku.

Lekar: Mate v rodine rakovinu?

Pacient:  Ano, otec mal rakovinu.

Lekar: Mal niekto v rodine neurologické alebo psychiatrické ochorenie?
Pacient: Nie.

“@Krudové slova

Slovensky English

rakovina cancer

vysoky tlak high blood pressure
cukrovka diabetes

zomriet’ to die

uplne completely
rakovina cancer

vysoky tlak high blood pressure
cukrovka diabetes
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o Cvitenia

./Pocavajte dialog 1

1.1.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacientov otec:
a) zije
b) zomrel
) nevieme

2. Otec zomrel na:
a) infarkt
b) rakovinu
¢) cukrovku

3. Mama pacienta:
a) je zdrava
b) mé zdravotné problémy
) nevieme

1.1.2 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda

Nepravda

Otec pacienta zije.

O

O

Otec zomrel na rakovinu.

Otec mal 70 rokov.

Mama je uplne zdrava.

Mama ma vysoky tlak a cukrovku.

V rodine je rakovina.

V rodine st neurologické ochorenia.

Oo|go|oo|g

Oo|jgo|oo|g

1.1.3 Odpovedzte na otazky.

Ziju rodi¢ia pacienta?

Na ¢o zomrel otec?

Kolko rokov ma mama?
Je mama zdrava?

Aké choroby mé mama?

AT AR

KoTlko rokov mal otec, ked’ zomrel?

Ma pacient v rodine rakovinu?




1.1.4 Najdite v dialogu.
Najdite otazky na:

pri¢inu imrtia:

vek:

zdravie:

1.1.5 Doplite slova.

1. Otec zomrel na .
2. Mal rokov.
3. Mama ma vysoky .
4. Mama ma4 aj .
1.1.6 Precvicujte slovna zasobu.

Opytajte sa pacienta, pouZite vo vetach slova:

rakovina;

vysoky tlak:

cukrovka:

<~ Doplnkové cvi€enia

1.1.7 Zakruzkujte.
Vyberte choroby:

rakovina — stdl — cukrovka — auto — vysoky tlak — kniha

1.1.8 Dopliite spravnu otazku.

umrtie:

zdravie:

choroby:

rodina:
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1.1.9 Rolova hra.

Precvicte si dialog s partnerom. PouZzite otazky z lekcie.

~ PoznamKky:

31



DIALOG 2

./Surodenci

Lekar: Mate surodencov?

Pacient:  Ano, mam brata a sestru.
Lekar: Kol’ko maju rokov?

Pacient:  Brat ma 40 rokov a sestra 35.
Lekar: Su zdravi?

Pacient:  Sestra ano, ale brat nie.
Lekar: Aké zdravotné problémy ma vas brat?
Pacient:  Ma cukrovku.

Lekar: A vasa sestra?

Pacient:  Sestra je zdrava.

“@KPlucové slova

<

Slovensky English
surodenci siblings
brat brother
sestra sister
cukrovka diabetes
zdravy healthy
* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 2

1.2.1 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda Nepravda
Pacient mé jedného surodenca. m m
Pacient ma brata a sestru. O O
Brat ma 35 rokov. o m
Sestra ma 40 rokov. i i
Brat je zdravy. O O
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Sestra je zdrava.

Brat méa cukrovku.

1.2.2 Odpovedzte na otazky.

Ma pacient strodencov?

Kol'ko mé surodencov?

Kolko rokov ma brat?

Kol’ko rokov ma sestra?

Je brat zdravy?

Je sestra zdrava?

AT AR S

Aké ochorenie ma brat?

1.2.3 Dopliite tabul’ku.

Vypliite informécie z dialogu:

osoba vek choroba

brat

sestra

1.2.4 Dopliite spravne informacie.

zdravy, 35 rokov, cukrovka, 40 rokov

brat:

sestra:

1.2.5 Opravte tvrdenia.

1. Brat ma 35 rokov.

2. Sestra ma cukrovku.

3. Pacient ma jedného surodenca.
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1.2.6 Doplite otazky.

1. Lekar:

Pacient:  Mam brata a sestru.
2. Lekar:

Pacient:  Brat ma 40 rokov.
3. Lekar:

Pacient: M4 cukrovku.

1.2.7 Odpovedzte podla dialogu.

1. Je vas brat zdravy?

2. Je va$a sestra zdrava?

<~ Doplnkové cvitenia
1.2.8 Usporiadajte slova.

Vytvorte spravnu vetu:

ma / brat / cukrovku

sestra / zdrava / je

1.2.9 Rolova hra.

Pracujte vo dvojici. PouzZite informacie:

Jeden je lekar, druhy pacient.
brat: 50 rokov, vysoky tlak

sestra: 45 rokov, zdrava

-~/ Poznamky:
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DIALOG 3

v/ Rodinna anamnéza — deti

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

Mate deti?

Ano, mam dve deti.

Kol’ko maju rokov?

Syn ma 6 rokov a dcéra 9.

St vase deti zdravé?

Dcéra ano, ale syn ma zdravotny problém.
Aky problém ma vas syn?

Ma astmu, ale ochorenie je pod kontrolou.
Uziva syn lieky? Pouziva inhaléator?

Ano, pouziva inhalétor.

“@KPlucové slova

<

Slovensky English
deti children
syn son
dcéra daughter
astma asthma
inhalator inhaler
pouzivat to use
uzivat’ to take
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 3

1.3.1 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda Nepravda
Pacient mé jedno dieta. O O
Pacient ma dve deti. O O
Syn ma 6 rokov. m m
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Dcéra ma 6 rokov.

Syn je Gplne zdravy.

Syn ma astmu.

Syn pouZziva inhalator.

Oo/o|o|o

Oo/o|o|o

1.3.2

1.3.3

1.

A AR o

Odpovedzte na otazky.

Ma pacient deti?

Kolko deti ma?

Kolko rokov mé syn?

Kol'ko rokov ma dcéra?

Su deti zdravé?

Aké ochorenie ma syn?

Uziva syn lieky?

Vyberte spravnu odpoved’.

Syn potrebuje liecbu:
a) ano
b) nie

Dcéra mé zdravotny problém:
a) ano

b) nie

Ochorenie syna je:

a) vazne

b) pod kontrolou

1.3.4 Vyberte spravne slovo.

Syn ma

Pouziva

Dcéra je

(astmu/chripku/alergiu).
(inhalator/antibiotika/sirup).

(zdrava/chora/hospitalizovand).

Ochorenie je

Pacient ma

deti (jedno/dve/tri).

36
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1.3.5 Ktora informacia nie je pravdiva?

1.

a) Syn ma astmu.

b) Dcéra ma astmu.

¢) Syn pouziva inhalator.
2.

a) Pacient ma dve deti.
b) Syn ma 6 rokov.
c) Dcéra ma 6 rokov.

1.3.6 Pytajte sa.

1. Lekar:

Pacient:  Syn ma astmu.
2. Lekar:

Pacient:  Pouziva inhalator.
3. Lekar:

Pacient: ~ Nie je to ni¢ vazne.
1.3.7 Vytvorte otazky.

vek — syn:

vek — dcéra:

ochorenie — syn:

liecba — syn:

1.3.8 Napiste kratku spravu.

Pacient ma deti.
Syn ma rokov a ma
Pouziva

Ochorenie je

Dcéra ma rokov a je
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1.3.9 Odpovedzte celou vetou.

Ma pacient deti?

Je syn zdravy?

M3 dcéra ochorenie?

el A

Je ochorenie vazne?

1.3.10 Rolova hra.
Pracujte vo dvojici. Lekar sa pyta minimalne S otazok.

Pacient: syn: 8 rokov, astma, inhalator, dcéra: 5 rokov, zdrava

~ Poznamky:
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| ZAKLADNE OTAZKY

roDICIA "©

Slovensky

English

Zijt vasi rodi¢ia?

Zije va$a mama?

Zije vas otec?

Na ¢o zomrela vasa mama?
Na ¢o zomrel vas otec?
Korlko rokov mala?

Korlko rokov mal?

Korlko rokov ma vasa mama?

Kolko rokov ma vas otec?

Are your parents alive?

Is your mother alive?

Is your father alive?

What did your mother die of?
What did your father die of?
How old was she?

How old was he?

How old is your mother?

How old is your father?

Je vaSa mama zdrava?
Je vas otec zdravy?
Aké choroby ma vasa mama?

Aké choroby ma vas otec?

Aké choroby maju vasi rodi¢ia?

Is your mother healthy?

Is your father healthy?

What illnesses does your mother have?
What illnesses does your father have?

What illnesses do your parents have?

Aké choroby mate v rodine?

What illnesses run in your family?

Mal alebo ma niekto v rodine onkologické Has anyone in your family had cancer?

ochorenie?

Mal alebo ma niekto v rodine neurologické Has anyone in your family ever had a

ochorenie?

Mal alebo ma niekto v rodine
psychiatrické ochorenie?

Mal niekto v rodine vysoky tlak?

Mate v rodine rakovinu?

Mali ste v rodine iné choroby?

neurological disease?

Has anyone in your family ever had a
psychiatric disorder?

Has anyone in your family had high blood
pressure?

Is there cancer in your family?

Have there been any other diseases in your
family?
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sURODENCT ")

Slovensky

English

Mate surodencov?

Kolko mate surodencov?
Su zdravi?

Je vas brat zdravy?

Je vasa sestra zdrava?
Kol'ko maju rokov?
Korlko rokov ma vas brat?

Kolko rokov ma vasa sestra?

Do you have any siblings?

How many siblings do you have?
Are they healthy?

Is your brother healthy?

Is your sister healthy?

How old are they?

How old is your brother?

How old is your sister?

)

DETI ‘ )

Slovensky English

Mate deti? Do you have children?

Kol'ko mate deti?

Kol’ko rokov ma vasa dcéra/vas syn?

Kol’ko maju rokov?
St vase deti zdravé?
Je vaSa dcéra zdrava?

Je vas syn zdravy?

How many children do you have?
How old is your daughter/son?
How old are they?

Are your children healthy?

Is your daughter healthy?

Is your son healthy?

Ma vasa dcéra nejaké ochorenie? Does your daughter have any illness?

Ma vas syn nejaké ochorenie? Does your son have any illness?

Maju vase deti vazne ochorenie? Do your children have any serious disease?

~ PoznamKky:
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L2

OSOBNA ANAMNEZA — OCHORENIA
V MINULOSTI

PAST MEDICAL HISTORY

Autorka/Author: Beata Jureckova

Obsah lekcie

A T

OCHORENIA V MINULOSTI - VSEOBECNE
CHRONICKE OCHORENIA

INFEKCNE OCHORENIA A OCKOVANIE
HOSPITALIZACIE

OPERACIE A URAZY
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DIALOG 1

v7QOchorenia v minulosti — v§Seobecne

Lekarka: Mali ste nejaké vazne ochorenia?
Pacient: Ano, pred rokom som mal infarkt.
Lekarka: Liecite sa na nejaké ochorenie?
Pacient: Uz rok uzivam lieky na tlak.
Lekarka: Aké ochorenia ste mali v minulosti?
Pacient: Minuly rok som mal covid.

“@KPucové slova

<

Slovensky English

vazne ochorenia serious diseases

liecit’ sa to be treated, to undergo treatment
v minulosti in the past

minuly past, previous

* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 1

2.1.1 Podciarknite spravne slova.

Lekarka: Mali ste nejaké vazne ochorenia?

Pacient: Ano, pred rokom som mal porazku/infarkt/chripku.
Lekarka: Liecite sa na nejaké ochorenie?

Pacient: Uz rok uzivam lieky na tlak/pulz/teplotu.
Lekarka: Aké ochorenia ste mali v minulosti?

Pacient: Minuly rok som mal Zltacku/osypky/covid.
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2.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient mal:

a) srdcovo-cievne ochorenie
b) detské ochorenie

2. Pacient uziva lieky na:

a) teplotu
b) tlak

3. Pacient mal minuly rok:

a) covid-19
b) zltacku

~ PoznamKky:
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DIALOG 2

./Chronické ochorenia

Doktor: Pani Kovacova, mate nejaké chronické ochorenia?
Pacientka: Ano, lie¢im sa na vysoky krvny tlak.

Doktor: Ako dlho?

Pacientka: Nepaméitam sa.

Doktor: A mate aj iné ochorenia?

Pacientka: Mam cukrovku.

Doktor: Kedy sa zacali vaSe problémy?

Pacientka: Na diabetes sa lieCim uz pit’ rokov.

Doktor: Mal niekto vo vasej rodine diabetes?

Pacientka: Neviem.

“@KPlucové slova

Slovensky English
nepamatam sa I don’t remember
iné other

cukrovka diabetes

zacat’ sa to begin, to start
niekto someone

* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 2

2.2.1 Odpovedzte na otazky.

1. Ma pacientka nejaké chronické ochorenia?

2. Ako dlho ma pacientka cukrovku?

3. Na ¢o sa lieci pacientka pét’ rokov?
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2.2.2

Spojte.

detska a) ochorenie

chronické b) problém

vysoky c) choroba

hal bl B B

vazny d) tlak

223

el A

Opravte tvrdenia.

Pacient sa vola Kovac.

Pacientku trapi nizky tlak.

Pacientka uziva lieky na diabetes.

Pacientka sa lieci na tlak uz tri roky.

~ Poznamky:
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/INFEKENE CHOROBY A OCKOVANIE D)

* Cviéenie

2.3.1 Pocuvajte a dopliite nazvy infekénych choréb.

2. @ SR

chr _pka an _ina _uberk _l6za

_ap _lplruac

2.3.2 Opiste, ¢o vidite na obrazkoch.
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DIALOG 3

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Mali ste nejaké infekéné ochorenie?

Ano, mala som zapal plic a Zltacku.

Kedy ste mali zltacku?
Ked’ som mala osem rokov.
Ste o¢kovana proti chripke?

Nie, tento rok som nebola o¢kovana.

Mali (prekonali) ste covid-19?
Ano, uz dvakrat.

“@KPucové slova

<

Slovensky English

byt o¢kovany/-a to be vaccinated

tento this

prekonat’ to fight off (an illness), to overcome
dvakrat twice

* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 3

2.3.3 Spojte.
1. Mali ste covid-19? a) Nie, tento rok som nebola
ockovana.
2. Kedy ste mali zltacku? b) Ano, mala som zapal pl'uc
a zltacku.
3. Ste ockovana proti chripke? ¢) Ano, uz dvakrat.
4. Mali ste nejaké infekEné d) Ked som mala osem rokov.

ochorenie?
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DIALOG 4 D)

./ Hospitalizacie, operacie, urazy
Pocuvajte rozhovor dvoch pacientov v nemocnicnej izbe.

Karol: Ste tu prvykrat?

Miro: Nie, ja som v nemocnici uz tretikrat.

Karol: A preco ste boli v nemocnici?

Miro: Ked som mal 25 rokov, operovali mi slepé ¢revo. Mal som zapal. Potom
som bol hospitalizovany, pretoze som si zlomil ruku a museli ma operovat’.
A teraz mam problémy so zZI¢nikom.

Karol: Je mi I'ito. Ja som v nemocnici prvykrat.

Miro: Vidim, ze ste boli operovany. Aku operaciu ste mali? Operovali vim nohu?

Karol: Ano, operovali mi koleno.

Miro: Ja som bol operovany v pondelok. A vy, kedy ste boli operovany?

Karol: Minuly piatok. Som v nemocnici uz tyzden.

@KPlucové slova

Slovensky English

prvykrat for the first time

tretikrat for the third time

zapal inflammation

potom then, after that

pretoze because

zlomit’ to break, to fracture (e.g. a bone)
Je mi I'Gto. I am sorry.
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o Cvicenia
/Pocuvajte dialog 4

2.4.1 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda Nepravda
1. Karol je v nemocnici prvykrat. O O
2. Pacienti boli operovani.
3. Problémy so ZI¢nikom mé Karol. O m
4. Karol je v nemocnici dva dni. O O
5. Miro bol operovany trikrat. m m

2.4.2 Rolova hra.

Pracujte vo dvojiciach. Jeden Student je lekar, druhy pacient (Miro/Karol). Pytajte sa
na ochorenia v minulosti.

2.4.3 Spravne prirad’te a tvorte otazky.

1. | Boliste... a) chripku?

b) ockovany/-a na tuberkulézu?

c) hospitalizovany/-a4 v nemocnici?

2. | Mali ste ... d) vysoky krvny tlak?

e) operovany/-4?

f) nejaké infekéné ochorenie?

~ Poznamky:
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KAZUISTIKA

<

V roku 2023 bol Lukas Misik tyzden hospitalizovany v nemocnici v KoSiciach. Spadol a zlomil

si clenok. Udrel si hlavu a bol niekolko minut v bezvedomi. 24. aprila 2023 bol operovany.

Bola to komplikovana zlomenina, pacient velmi krvacal. Dostal transfuziu krvi. Ked' vela chodi

alebo beha, prava noha ho stale trochu boli.

@KPucové slova

Slovensky English
spadnut’ to fall (down)
udriet’ to hit

udriet’ si (hlavu)
niekol’ko

byt v bezvedomi
zlomenina
krvacat

dostat’ transfuziu
chodit’

behat’

stale

to bump one's head
several, (a) few

to be unconscious
fracture

to bleed

to receive a transfusion
to walk, to go

to run, to jog

still, constantly

2.4.4 Rolova hra.

Pracujte vo dvojiciach. Jeden Student je lekar, druhy pacient (Luka$ Misik). Pytajte sa

na ochorenia v minulosti, tvorte otazky.

1. Maliste ?
2. Boli ste ?
3. Kedy ?
4. Ako dlho ?
5. Preco ?
6. ?
7. ?
8. ?
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2.4.5 Doplite tajnicku. PiSte po slovensky.

unconsciousness

chickenpox

hepatitis |

mumps

blood

sick (child) |:

scarlet fever

vaccinated

(male patient)

injuries |

swelling

rubella

measles |

2.4.6 Odpovedzte na otazky.

1. Aké detské choroby ste mali?

2. Kolko ste mali rokov?

3. Mali ste osypky?

~ PoznamKky:
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| ZAKLADNE OTAZKY

OCHORENIA V MINULOSTI — VSEOBECNE ‘)))

Slovensky

English

Aké choroby ste mali?
Aké detské choroby ste mali?
Mali ste nejaké vazne ochorenie?

Mali ste zltacku?

Mali ste covid?

Mali ste nejaké srdcovo-cievne ochorenie?

What illnesses have you had?
What childhood illnesses did you have?
Have you ever had a serious illness?

Have you ever had jaundice? Have you ever
had hepatitis?
Have you had COVID-19?

Have you ever had any cardiovascular
disease?

CHRONICKE 0CHORENIA "¢

Slovensky

English

Mate nejaké chronické ochorenie?
Liecite sa na vysoky krvny tlak?
Mate cukrovku?

Mate ochorenie srdca?

Mate ochorenie pluc?

Do you have any chronic diseases?

Are you being treated for high blood pressure?
Do you have diabetes?

Do you have heart disease?

Do you have any lung disease?

INFEKCNE OCHORENIA A OCKOVANIE <)

Slovensky

English

Mali ste nejaké infekéné ochorenie?
Mali ste zltacku?

Mali ste tuberkulozu?

Ste ockovany/o¢kovana?

Kedy ste boli o¢kovany/ockovana proti tetanu?

Ste ockovany/ockovana proti COVID-19?

Have you ever had any infectious disease?
Have you ever had hepatitis?

Have you ever had tuberculosis?

Have you been vaccinated?

When was the last time you had a tetanus
vaccination?

Have you had the vaccine for the COVID-19
virus? Have you been vaccinated against
COVID-19?
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HOSPITALIZACIE "

Slovensky English

Boli ste hospitalizovany/hospitalizovana? Have you ever been hospitalised?
Kedy ste boli hospitalizovany/hospitalizovana? When were you hospitalised?
Ako dlho ste boli v nemocnici? How long did you stay in hospital?

Preco ste boli v nemocnici? Why were you in hospital?

OPERACIE A URAZY "€

Slovensky English

Boli ste operovany/operovana? Have you ever had surgery?

Akt operdaciu ste mali? What type of surgery did you have?
Kedy ste boli operovany/operovana? When did you have the surgery?

Mali ste neiaky traz? Have you ever been injured? Have you ever
ali ste nejaky uraz?

had an injury?
Zlomili ste si ruku alebo nohu? Have you ever broken your arm or leg?
Mate nejaké nasledky? Do you have any lasting effects?
Boli ste niekedy v bezvedomi? Have you ever lost consciousness?
Odpadli ste niekedy? Have you ever fainted?
Mali ste transfuziu krvi? Have you ever received a blood transfusion?

~ PoznamKky:
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L3

LIEKOVA ANAMNEZA
MEDICATION HISTORY

Autorka/Author: Veronika Palova

Obsah lekcie

1. TYPY LIEKOV
2. INDIKACIA
3. INTERVAL DAVKOVANIA
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DIALOG 1 D)

.2~ Uzivanie liekov na predpis

Lekar: Péan Chory, uzivate nejaké lieky?

Pacient:  Ano, uZivam lieky.

Lekar: Beriete lieky na predpis? Aké lieky uzivate?

Pacient:  Ano, uZivam lieky na $titnu zI'azu, mam hypotyreozu.

Lekar: Ako Casto uzivate lieky? Uzivate lieky na Stitnu zl'azu pravidelne?
Pacient:  Lieky uzivam kazdy dei rano.

Lekar: Uzivate lieky dlhodobo?

Pacient:  Lieky uzivam uz 15 rokov.

@ KPucové slova

Slovensky English

liek medicine, drug

uzivat/brat to take

pravidelne regularly

na predpis on prescription, prescription only
dlhodobo long-term

» Cvitenia

./Pocuvajte dialog 1

3.1.1 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

lieky:

frekvenciu uzivania liekov:

typ liekov:
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3.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1.

3.1.3

Pacient:

a) uziva lieky na predpis

b) neuziva lieky

c) nema zdravotny problém

Pacient:

a) uziva lieky na predpis kratkodobo
b) uziva lieky kazdy den

c) neberie lieky pravidelne

Odpovedzte na otazky.

. Aké lieky potrebuje pacient na predpis?

2. Aké zdravotné problémy ma pacient?

3.14

. Ako dlho pacient uziva lieky?

Vyberte spravnu odpoved’.

. Antitusika st lieky:

a) proti bolesti
b) proti kasl'u
c) proti migréne

Antihistaminika st lieky:

a) na alergiu
b) na hnacku
¢) na zépchu

7 Poznamky:
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DIALOG 2

<

.2 Uzivanie liekov na vol’ny predaj

(bez receptu)

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Pani Mudrakova, aké lieky uzivate?

Uzivam lieky na vysoky tlak a na alergiu.

Pani Mudrakov4, uzivate aj lieky na vol'ny predaj?

Ano, kazdy deti beriem vitamin C na imunitu a ked’ kaslem, dam si aj
sirup proti kasl'u alebo kvapky do o¢i, ked’ ma niekedy Stipu oci.
Ako dlho uzivate lieky na vysoky tlak?

22 rokowv.

Kedy uzivate lieky?

Lieky uzivam réno.

Kol'kokrat denne uzivate lieky?

Raz.

Ako casto uzivate vitamin?

Raz denne.

“@ KPudové slova

Slovensky English

lieky na vol'ny predaj over-the-counter drugs
sirup syrup

dat’ (si) to take

proti kaslu for cough

kvapky drops

Stipat’ to sting
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o Cvicenia
./ Pocuvajte dialog 2

3.2.1 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

lieky bez receptu:

dlZzku uzivania liekov:

¢as uzivania liekov:

3.2.2 Dopliite chybajuce slova v dialogu.

Lekarka: Pani Mudrékova, aké lieky ?

Pacientka: =~ Uzivam lieky na vysoky a na alergiu.

Lekarka: Pani Mudrakova, uzivate aj lieky na vol'ny ?

Pacientka: Ano, kazdy defi beriem vitamin C na imunitu a ked’ kaslem, dam si aj sirup
proti kasl'u alebo kvapky do o¢i, ked’ ma niekedy Stipu oci.

Lekarka: Ako uzivate lieky na vysoky tlak?

Pacientka: 22 rokow.

Lekarka: uzivate lieky?

Pacientka: ~ Lieky uzivam rano.

Lekarka: denne uzivate lieky?

Pacientka: Raz.

Lekarka: Ako Casto uzivate vitamin?

Pacientka: Raz denne.

3.2.3 Vytvorte kratky dialog s partnerom.

Pacient:
o uziva lieky proti bolesti
o ma kasel

~ Poznamky:
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DIALOG 3

./ Uzivanie liekov v minulosti

Lekar: Pani Karlova, aké lieky ste uzivali v minulosti?
Pacientka: Uzivala som lieky na riedenie krvi.

Lekar: Ako dlho ste uzivali lieky?

Pacientka: 2 roky.

Lekar: Uzivali ste aj nejaké lieky bez receptu?
Pacientka: Iba multivitaminy a lieky proti bolesti.

Lekar: Ako Casto ste uzivali lieky?

Pacientka: Kazdy den.

@ KPucové slova

Slovensky English

v minulosti in the past
lieky na riedenie krvi blood thinners
* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 3

3.3.1 Odpovedzte na otazky.

1. Co uzivala pacientka v minulosti?

2. Ako dlho uzivala pacientka lieky?

3. Uzivala pacientka nejaké lieky bez receptu?

3.3.2 Vytvorte kratky dialog s partnerom.
Pacient:

o wuzival lieky
o uzival lieky na predpis

59


https://safarikpress.upjs.sk/index.php/sk/?option=com_content&view=article&id=80&file=L3-D3.mp3&page=60&tmpl=component

3.3.3 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

lieky v minulosti:
dlZku uzivania liekov:
frekvenciu uzivania liekov:

~ PoznamKky:
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] ZAKLADNE OTAZKY

LIEKOVA ANAMNEZA @

Slovensky

English

Uzivate nejaké lieky?

Aké lieky uzivate?

Uzivate nejaké lieky pravidelne?

Uzivate nejaké lieky dlhodobo?
Uzivate/beriete lieky na predpis?
Uzivate/beriete lieky na vol'ny predaj (bez
receptu)?

Ako dlho uzivate lieky?

Ako Casto uzivate lieky?

Korlkokrat denne uzivate lieky?

Kedy uZzivate lieky?
Aké lieky ste uzivali predtym?

Are you taking any medications?

What medications are you taking?

Do you take any medications regularly?

Do you take any long-term medications?

Are you taking any prescription medications?

Are you taking any over-the-counter
medications?

How long have you been taking the
medications?

How often do you take your medications?

How many times a day do you take your
medications?

When do you take your medications?

What medications were you taking before?

-~/ PoznamKky:
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L 4

ALERGIOLOGICKA ANAMNEZA
ALLERGY HISTORY

Autorka/Author: Veronika Palova

Obsah lekcie

1. ALERGIE, DRUHY ALERGII
2. ANTIHISTAMINIKA
3. ALERGICKE REAKCIE
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DIALOG 1 D)

v/ Alergia na prach

Lekar: Péan Mudry, mate na nieco alergiu?

Pacient: Ano, mam alergiu, som silny alergik.

Lekar: Na cCo ste alergicky? Mate alergiu na lieky, prach, pel’, potraviny, roztoce
alebo plesen?

Pacient: Mam alergiu na prach.

Lekar:  Uzivate antihistaminika?

Pacient: Ano.

Lekar:  Ako Casto uzivate antihistaminika?

Pacient: Denne uzivam jednu tabletku.

@KPlucové slova

Slovensky English

mat’ alergiu to have an allergy
byt alergicky/alergicka to be allergic
prach dust

pel pollen

potraviny foodstuff

roztoce dust mites

pleseni mould, mildew
antihistaminiké antihistamines
X Cvitenia

/Pocuvajte dialog 1

4.1.1 Dopliite chybajuce slova v dialogu.

Lekar: Pan Mudry, mate na nieco ?
Pacient:  Ano, mam alergiu, som silny

63


https://safarikpress.upjs.sk/index.php/sk/?option=com_content&view=article&id=80&file=L4-D1.mp3&page=64&tmpl=component

Lekar: Na ste alergicky? Mate alergiu na lieky,

potraviny, alebo plesen?
Pacient: Mam alergiu na prach.

Lekar: Uzivate ?

Pacient:  Ano.

Lekar: Ako uzivate antihistaminika?
Pacient: Denne uZivam jednu tabletku.

4.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) nie je alergicky
b) nema alergiu
c) jealergik

2. Pacient:

a) uziva lieky pravidelne
b) nepotrebuje antihistaminika
c) neuziva lieky pravidelne

4.1.3 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

alergie:

, pel,

alergiu na lieky:

frekvenciu uzivania liekov:

< Poznamky:
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DIALOG 2 )

+7Senna nadcha

Lekarka: Dobry den, pan Novak, ako sa citite?

Pacient:  Pani doktorka, tazko dycham, mam plny nos a kaslem.

Lekarka: Ako dlho mate problém s dychanim?

Pacient: Uz asi dva tyzdne.

Lekarka: Mali ste aj vyrazky alebo opuchy?

Pacient:  Ano, mam vyrazky na tele a mal som aj opuchnuté oéi.

Lekarka: Dobre, vySetrim vés. Otvorte usta, prosim! Vyborne, teraz dychajte
zhlboka! Teraz zakaslite! Ukazte mi teraz ruky a nohy! Mate v rodine
alergie?

Pacient:  Ano, moji rodiéia su alergici.

Lekarka: Dobre, pan Novak, vezmem vam krv a urobim aj kozné testy na alergiu.

“@KPlucové slova

Slovensky English

senna nadcha hay fever

tazko dychat’ to have trouble breathing
plny nos stuffy nose

vyrazky rashes

opuch swelling

opuchnuté oci
dychat’ zhlboka
zakaslat’
ukazat

vziat krv

kozné testy

swollen eyes

to take a deep breath
to give a cough

to show

to take blood

skin tests
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o Cvicenia
./ Pocuvajte dialog 2

4.2.1 Doplite chybajuce slova v dialogu.

Lekarka:  Dobry dein, pan Novék, ako sa ?

Pacient: Pani doktorka, tazko , mam nos a kaslem.
Lekarka:  Ako dlho mate problém s dychanim?

Pacient: Uz asi dva tyzdne.

Lekarka:  Mali ste aj alebo opuchy?

Pacient:  Ano, mdm vyrazky na tele a mal som aj oCi.

Lekarka:  Dobre, vySetrim vas. Otvorte Usta, prosim! Vyborne, teraz
zhlboka! Teraz zakaslite! mi teraz ruky a nohy! Méte v rodine
alergie?

Pacient:  Ano, moji rodi¢ia su alergici.

Lekarka:  Dobre, pan Novak, vezmem vam krv a aj kozné testy na alergiu.

4.2.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:
a) ma kasel
b) nema vyrazky
c) nema alergie v rodine
2. Pacient:
a) nema kozné problémy
b) ma problémy asi 14 dni
c) nema respira¢né problémy

4.2.3 Doplite otazku.

1. Lekar:

Pacient: Uz asi dva tyzdne.
2. Lekar:

Pacient:  Ano, mam vyrazky na tele a mal som aj opuchnuté oéi.
3. Lekar:

Pacient:  Ano, moji rodi€ia st alergici.
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DIALOG 3 D)

.2~ Uzivanie liekov na alergiu

Lekar: Pani Mudra, uzivate lieky na alergiu?
Pacientka: Ano.

Lekar: Co uzivate? Tabletky, kvapky, sprej?
Pacientka: Tabletky a aj spre;.

Lekar: Ako Casto uzivate antihistaminika?
Pacientka: KaZzdy vecer uzivam jednu tabletku.
Lekar: Mali ste niekedy alergicku reakciu?

Pacientka: Ano, ¢asto som kychala a mala som nadchu a opuchnuté oci, vel'mi ma
palili.

@KPlucové slova

Slovensky English

tabletky tablets, pills

kvapky drops

sprej spray

kychat to sneeze

nadcha runny nose

palit to burn, burning sensation
* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 3

4.3.1 Dopliite otazku.

1. Lekar:

Pacient:  Ano.
2. Lekar:

Pacient:  Tabletky a aj spre;j.
3. Lekar:

Pacient:  Ano, Casto som kychala a mala som nadchu.
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4.3.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacientka:

a) nemala alergicku reakciu
b) nebrala tabletky
c) mala alergicku reakciu

2. Pacientka:

a) mala problém s travenim
b) mala problém s mocenim
c) mala problém s dychanim

4.3.3 Spojte.

1. lieky a) den

2. kazdy b) kychat
3. alergicka c) na alergiu
4. opuchnuté d) reakcia
5. casto e) ofi

~ Poznamky:
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] ZAKLADNE OTAZKY

ALERGIOLOGICKA ANAMNEZA <)

Slovensky

English

Mate alergiu?

Ste na nieco alergicky/alergicka?

Na ¢o ste alergicky/alergicka?

Ako dlho mate alergiu?

Uzivate antihistaminika?

Uzivate lieky na alergiu (tabletky, kvapky,
sprej)?

Ako Casto uzivate lieky na alergiu?

Mate alergiu na lieky, prach alebo potraviny?

Mate alergiu na potraviny, roztoce, pleseii?

Mali ste niekedy alergicku reakciu?
Mate problém s dychanim?

Mate nadchu?

Mali ste vyrazky alebo opuchy?

Mate v rodine alergie?

Do you have any allergies?

Are you allergic to anything?

What are you allergic to?

How long have you had allergies?

Are you taking antihistamines?

Are you taking any allergy medication (pills,
drops, spray)?

How often do you take allergy medication?

Are you allergic to any medications, dust, or
foods?

Are you allergic to any foods, dust mites, or
mould/mildew?

Have you ever had an allergic reaction?
Do you have trouble breathing?

Do you have a runny nose?

Have you had any rashes or swelling?

Do you have a family history of allergies?

7 Poznamky:
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LS5

NAVYKOVA ANAMNEZA
SUBSTANCE USE HISTORY

Autorka/Author: Veronika Palova

Obsah lekcie

1. FAJCENIE, ALKOHOL
2. KAVA
3. DROGY
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DIALOG 1 )

./FajcCenie, alkohol a iné navykové latky

Lekar: Péan Zdravy, fajcite?

Pacient:  Ano, faj¢im cigarety.

Lekar: Korlko cigariet denne vyfajcite?

Pacient:  Asi 30 cigariet.

Lekar: Ako dlho fajcite?

Pacient:  Faj¢im asi 15 rokov.

Lekar: Pijete alkohol?

Pacient:  Ano.

Lekar: Ako casto pijete alkohol?

Pacient:  Nepijem alkohol kazdy den, mozno raz, dvakrat za tyzden.
Lekar: Aky alkohol pijete? Pivo, vino, tvrdy alkohol, destilaty?
Pacient:  Pivo a niekedy aj Cervené vino. Tvrdy alkohol alebo destilaty nepijem.
Lekar: Uzivate nejaké drogy?

Pacient:  Nie, ni¢ neberiem.

“@Kruacové slova

Slovensky English

navykové latky addictive substances
fajcit’ to smoke

pit’ alkohol to drink alcohol
pivo beer

vino wine

tvrdy alkohol spirits, hard liquor
brat’ drogy to take drugs
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o Cvicenia
./Pocavajte dialog 1

5.1.1 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

cigarety:

alkohol:

drogy:

5.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:
a) nie je fajCiar
b) berie drogy
c) niekedy pije alkohol

2. Pacient:

a) fajci 30 rokov
b) wvyfajci 15 cigariet denne
c) neberie drogy

5.1.3 Odpovedzte na otazky.

1. Ako Casto pije pacient alkohol?

2. Aky alkohol pije pacient?

3. Je pacient fajc¢iar?

-~/ Poznamky:
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DIALOG 2

./Kava a konzumacia jedla a napojov

Lekar: Pijete kavu?
Pacient:  Ano, kavu pijem niekol'kokrat

denne.

Lekar: Kol'kokrat denne jete? Jete ovocie a zeleninu?
Pacient:  Asi tak trikrdt a 4no, jem ovocie a zeleninu kazdy dei.

“@KPlucové slova

<

Slovensky English
kava coffee
ovocie fruit
zelenina vegetables
o Cvicenia

-/ Pocuvajte dialog 2

5.2.1 Najdite v dialogu.
Najdite v dialogu otazku na:

kavu:

frekvenciu konzumacie jedla:

ovocie:

5.2.2 Odpovedzte na otazky.

1. Ako Casto pije pacient kavu?

2. Ako casto je pacient ovocie a zeleninu?
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5.2.3 Vytvorte kratky dialog s partnerom.

Pacient:
o pije kdvu
o je ovocie a zeleninu

< Poznamky:
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DIALOG 3 D)

vvUzivanie drog

Lekar: Uzivate drogy?

Pacient:  Ano, uzivam.

Lekar: Aké drogy uzivate?

Pacient:  Marihuanu.

Lekar: Ako dlho uzivate drogy?

Pacient:  Asi jeden rok.

Lekar: Ako Casto uzivate drogy?

Pacient:  Dvakrat za tyzden.

Lekar: Uzivali ste tvrdé drogy v minulosti?
Pacient: Nie.

@KPlucové slova

Slovensky English
uzivat to use
drogy drugs
marihuana marijuana
v minulosti in the past
* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 3

5.3.1 Odpovedzte na otazky.

1. Uzival pacient v minulosti tvrdé drogy?

2. Uziva pacient drogy?

3. Ako casto uziva pacient drogy?
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5.3.2 Najdite v dialogu.
Najdite v dialogu otazku na:

uzivanie drog:

uzivanie tvrdych drog v minulosti:

dlzku uzivania drog:

5.3.3 Vytvorte kratky dialog s partnerom.

Pacient:
o uziva drogy
o uzival drogy v minulosti

~ Poznamky:
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<7 Doplnkové cvi€enia

DIALOG 4 )

./ Konzumacia jedla a napojov

Lekar: Konzumujete Casto fast food, slané Cipsy alebo sladké jedla, sladkosti?
Pacient: Niekedy jem hamburgery a sladkosti jem kazdy den.
Lekar: Ked’ mate stres, jete viac alebo mene;j?

Pacient:  Skor jem vel'mi vela, ked’ som v strese.

“@KPlucové slova

Slovensky English

sladké jedla sweet foods
sladkosti sweets, candies
slané Cipsy salty (potato) crisps
skor more likely

viac more

mene;j less

* Cvitenia

Pocuvajte dialog 4

5.4.1 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:
sladkosti:

reakciu pacienta na stres:

~ Poznamky:
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] ZAKLADNE OTAZKY

NAVYKOVA ANAMNEZA @

Slovensky English

Fajcite? Do you smoke?

Co fajite? What do you smoke?

Ako dlho fajéite? How long have you been smoking?

Ako casto fajcite?

KoTlko cigariet denne vyfajéite?
Pijete alkohol?

Aky alkohol pijete?

Pijete pivo, vino, tvrdy alkohol?
Ako casto pijete alkohol?
Uzivate drogy?

Aké drogy uzivate?

Ako dlho uzivate drogy?

Ako Casto uzivate drogy?
Uzivali ste drogy v minulosti?
Jete vel'a sladkosti?

Jete fast food, slané Cipsy?

Pijete energetické napoje?

How often do you smoke?

How many cigarettes do you smoke per day?
Do you drink alcohol?

What kind of alcohol do you drink?
Do you drink beer, wine, or spirits?
How often do you drink alcohol?

Do you use drugs?

Which drugs do you use?

How long have you been using drugs?
How often do you use drugs?

Have you ever used drugs?

Do you eat a lot of sweets?

Do you eat fast food or salty chips?
Do you drink energy drinks?

7 Poznamky:
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L6

SOCIALNA ANAMNEZA
SOCIAL HISTORY

Autorka/Author: Veronika Palova

Obsah lekcie

1. TYPY BYVANIA
2. RODINNY STAV
3. ZALUBY
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DIALOG 1 D)

./Bydlisko

Lekar: Kde byvate? Byvate v dome alebo v byte?

Pacient: Byvam v byte, v bloku.

Lekar: Na ktorom poschodi byvate? Mate vytah?

Pacient: Na piatom a 4no, mame dva vytahy.

Lekar: S kym byvate? Zijete s rodinou?

Pacient: Byvam s rodinou.

Lekar: Aké mate zal'uby?

Pacient: R&d chodim na turistiku a Sportujem, bicyklujem sa a chodim behat’
kazdy den.

@KPlucové slova

Slovensky English

byvat’ to live, to reside

byt flat

dom house

poschodie floor

vytah lift

zaluby hobbies

turistika hiking

bicyklovat’ sa to cycle, to ride a bike
chodit’ behat’ to go jogging, running
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 1

6.1.1 Doplite chybajuce slova v dialogu.

Lekar: Kde ? Byvate v alebo v byte?
Pacient:  Byvam v byte, v bloku.
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Lekar: Na ktorom byvate? Mate vytah?
Pacient: ~ Na piatom a 4no, madme dva vytahy.

Lekar: S kym byvate? s rodinou?
Pacient:  Byvam s rodinou.
Lekar: Aké mate ?

Pacient:  Rad chodim na turistiku a Sportujem, bicyklujem sa a chodim behat’ kazdy den.

6.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) byvasam
b) byva v bloku v byte
c) byva na prizemi

2. Pacient:

a) aktivne Sportuje
b) nezije s rodinou
c) Sportuje raz za tyzden

6.1.3 Odpovedzte na otazky.

1. Kde byva pacient?

2. Na ktorom poschodi byva pacient?

3. S kym Zije pacient?

-~/ Poznamky:
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DIALOG 2 D)

v/Byvanie (A)

Lekar: Péan Novak, s kym zijete? Byvate sdm alebo s rodinou?

Pacient:  Zijem s rodinou, som Zenaty uz 35 rokov. Zijem s manzelkou, slobodnym
synom a s mojim otcom. Otec je uz dochodca a vdovec. Starsia dcéra je uz
vydata, ale jej manzel teraz pracuje v Irsku, preto byva sama v byte v meste.

Lekar: Kde byvate?

Pacient: V dome na dedine.

“@KPucové slova

Slovensky English
slobodny single, unmarried
Zenaty married (man)
vydata married (woman)
vdovec widower

sam alone (man)
sama alone (woman)
* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 2

6.2.1 Doplite chybajuce slova v dialogu.

Lekar: Pan Novak, s kym Zijete? Byvate alebo s rodinou?
Pacient:  Zijem s rodinou, som uz 35 rokov. Zijem s manzelkou,
synom a s mojim . Otec je uz
a vdovec. Star$ia dcéra je uz , ale jej
manzel teraz pracuje v frsku, preto byva v byte v meste.

Lekar: Kde byvate?

Pacient: V dome na dedine.
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6.2.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacientov syn:

a) je Zenaty
b) je slobodny
c) nema sestru

2. Pacientova dcéra:

a) byva so spolubyvajucou
b) byva momentalne sama
c) nie je vydata

6.2.3 Odpovedzte na otazky.

1. Ma pacient deti?

2. S kym byva pacient?

3. Kde byva pacient?

-~/ Poznamky:
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DIALOG 3

./Byvanie (B)

Lekar: Pan Novotny, kde byvate? Byvate v dome alebo v byte?
Pacient: Byvam v dome v centre mesta.

Lekar: S kym byvate? Ste zenaty?

Pacient:  Zijem sam, som rozvedeny.

Lekar: Mate deti?

Pacient: = Nemdam deti.

“@KPucové slova

<

Slovensky English
rozvedeny divorced
* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 3

6.3.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) nebyva sam

b) byva v dome

c) byvav bloku v byte
2. Pacient:

a) je Zenaty
b) ma dve dcéry
c) jerozvedeny
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6.3.2 Odpovedzte na otazky.

1. Kde byva pacient?

2. Ma pacient deti?

3. Je pacient Zenaty?

6.3.3 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

deti:

byvanie:

7 Poznamky:
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] ZAKLADNE OTAZKY

SOCIALNA ANAMNEZA "€

Slovensky

English

Kde byvate?

Byvate v meste alebo mimo mesta?
Byvate v dome alebo v byte?
Na ktorom poschodi byvate?
Zijete sam/sama?

S kym zijete/byvate?

Ste Zenaty/vydata?

Ste slobodny/slobodna?

Ste rozvedeny/rozvedena?
Ste vdovec/vdova?

Aké mate zal'uby, hobby?

Where do you live?

Do you live in the city or outside the city?
Do you live in a house or an apartment?
Which floor do you live on?

Do you live alone?

Who do you live with?

Are you married?

Are you single?

Are you divorced?

Are you a widower or a widow?

What are your interests or hobbies?

-~/ PoznamKky:
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L7

EPIDEMIOLOGICKA ANAMNEZA
EPIDEMIOLOGICAL HISTORY

Obsah lekcie

A

KONTAKT
PRIZNAKY
PROSTREDIE
EXPOZICIA
IMUNITA

Autorka/Author: Ingrid Madarova

-
-
g
e
-
-
d
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DIALOG 1

./ Respiracna infekcia

Lekar: Mali ste kontakt s chorym?

Pacient:  Ano, kolega mal chripku.

Lekar: Ma niekto vo vasom okoli podobné priznaky?
Pacient:  Ano, viaceri kolegovia kasli.

Lekar: Mate horucku?

Pacient:  Ano, 38.

Lekar: Mate kasel’ alebo iné priznaky?

Pacient:  Ano, kasel’ a bolest’ hrdla.

Lekar: Kedy sa zacali zdravotné problémy?

Pacient: Pred dvoma diami.

“@KPlucové slova

Slovensky English
chripka flu
hortcka fever
kaSel cough
bolest’ hrdla sore throat
' Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 1

7.1.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient bol v kontakte:

a) srodinou
b) skolegom
c) s lekarom
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2. Pacient ma:

a) hnacku
b) kasel
c) vyrazku

7.1.2 Odpovedzte na otazky.

1. S kym bol pacient v kontakte?

2. Aké priznaky ma pacient?

3. Kedy sa zacali priznaky?

7.1.3 Najdite v dialogu.
Najdite otazky na:

kontakt:

zdravotné problémy:

cas:

7.1.4 Vytvorte vety.
Opytajte sa pacienta. PouZite vo vetach slova:

1. kontakt s chorym:

2. horucka:

3. kasel:

~ PoznamKky:
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DIALOG 2 )

./Crevna chripka (gastroenteritida)

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

Mali ste kontakt s chorym?

Ano, moje diet’a bolo choré.

Ma niekto vo vasom okoli podobné priznaky?
Ano, aj kolega mal hnacku.

Mate horacku?

Nie, len mierne zvySenu teplotu.

Zvracali ste?

Ano, véera veder 3-krat. V noci som nezvracal, ale rano som raz zvracal.
Mate hnacku?

Ano, mam hnacku.

Kedy sa zacali zdravotné problémy?

V<era vecer.

“@KPucové slova

Slovensky English

hnacka diarrhea

vracanie vomiting

teplota temperature

dieta child

¢revnd chripka stomach flu, gastroenteritis
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 2

7.2.1 Odpovedzte na otazky.

1. S kym bol pacient v kontakte?

2. Aké ma pacient priznaky?

3. Kedy sa zacali priznaky?
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7.2.2 Vytvorte otazky.
PouZzite slova:

hnacka:

vracanie:

7.2.3 Vytvorte kratky dialog s partnerom.

Pacient:
o ma hnacku
o nema kasel’

7 Poznamky:
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DIALOG 3

.7 Prostredie

<

Lekar: Pracujete s chorymi l'ud'mi?
Pacientka: Nie. Pracujem v skole, som ucitel’ka.
Lekar: Boli ste v kolektive, kde sa vyskytlo ochorenie?

Pacientka:  Ano, vel'a kolegov a §tudentov malo revné problémy.

Lekar: Boli ste hospitalizovana?
Pacientka: Nie.

“@Krucové slova

Slovensky English
vyskytnut’ sa to occur
kolektiv group

praca work
ochorenie disease
hospitalizovany/-4 hospitalized

X Cvitenia
./ Pocuvajte dialog 3

7.3.1 Odpovedzte na otazky.

1. Pracuje pacientka s chorymi detmi?
2. Kde sa vyskytlo ochorenie?

3. Bola pacientka hospitalizovana?
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7.3.2 Vytvorte vety.

Opytajte sa pacienta. PouZite vo vetach slova:

praca:

kolektiv:

hospitalizovany/-a:

7 PoznamKky:
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DIALOG 4 D)

.2 Tropicka infekcia

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

Cestovali ste v poslednom case do zahranicia?

Ano, minuly mesiac som bol v Afrike, v Keni na safari.
Mali ste po navrate hortucku?

Ano, uz tyzdeii som doma a citim sa zle.

Postipal vas hmyz?

Ano, komare.

Uzili ste preventivne lieky proti malérii?

Nie.

Ste ockovany?

Nie.

@KPlucové slova

Slovensky English
cestovat’ to travel

v poslednom case recently
zahraniCie abroad

minuly mesiac last month
postipat’ to bite, to sting
hmyz insect

komar mosquito

uzit’ lieky

ockovany/-a

to take medication

to be vaccinated

o Cvigenia

./ Pocuvajte dialog 4

7.4.1 Odpovedzte na otazky.

1. Kde bol pacient?
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2. Mal vysoku teplotu?

3. Uzival lieky proti malarii?

7.4.2 Vyberte spravnu odpoved’.

Co je riziko?
komare, Afrika, ustipnutie, kniha

7.4.3 Dopliite otazku.

1. Lekar:

Pacient:  Bol som v Afrike.
2. Lekar:

Pacient: ~ Postipali, komare.
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DIALOG 5 D)

.7 Imunita

Lekar:  Ste ockovany?
Pacient: Ano.

Lekar:  Proti comu?
Pacient: Proti hepatitide A.

“@Kruacové slova

Slovensky English
ockovanie vaccination
ockovany to be vaccinated
hepatitida hepatitis

* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 5

7.5.1 Odpovedzte na otazky.

1. Je pacient o¢kovany?

2. Proti comu je o¢kovany?

7.5.2 Doplite otazku.

1. Lekar:

Pacient:  Som ockovany.
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<2 Doplnkové cviéenia
7.6.1 Osemsmerovka.

Najdite 6 slov z dialogov.

K|lo|M|A|R|[N|[F|[Q|c|€|Vv|D
Olvy|c|u|i|(B|A|K|I|[R|F]|A
D(R|R|C|[H|K|D|W[R|[C|X|E
JlY|k|c|[x|ofY|[Qfc|[) |[B|W
EIM|A[(R|A|F|(R|V|E|X|[N|W
H|D|[S|Y|x|k|1|U|6|D|w]|C
X|{c|lelz|i|T|P|V|E€|R|N|S
Y|[S|L|O|N[K|H|I|K|[K|D]|X
N|(U|T|ofs|mM|z|C[R|E|A|U
R|(G|o|F|[T|R|B|C|(W|H|X|N
o|l6|z|T|y|S|C|p|L|T|Cc]|C
K|lo|L|E|[G|A|C|N|[X]|s|M|P

Slova vypiste:

7.6.2 Vyberte a zakruzkujte slova spojené s infekciou.
horacka — stol — kasel’ — zemiaky — virus — komar

CereSiia — hnacka — baktéria — fl'asa — klieSt’ — zvracanie

7.6.3 Doplite spravnu otazku.

1. KONTAKT

2. PRIZNAKY

3. PROSTREDIE

4. EXPOZICIA

5. IMUNITA
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7.6.4 Rolova hra.

Precvicte si dialogy s partnerom. PouzZite otazky z lekcie.

~ PoznamKky:
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| ZAKLADNE OTAZKY

KONTAKT "©

Slovensky English

Mali ste kontakt s chorym? Have you been in contact with a sick person?

.. . , ., Does anyone around you have similar
Ma niekto vo vasom okoli podobné priznaky? Y 4
symptoms?

prizNAKY "

Slovensky English

Mate horucku? Do you have a fever?

Do you have a cough or any other

Mate kasel alebo iné priznaky?
symptoms?

Kedy sa zacali priznaky? When did the symptoms start?

PROSTREDIE "¢

Slovensky English

Pracujete s chorymi l'ud’'mi? Do you work with sick people?

Have you been in a group where illness

Boli ste v kolektive, kde sa vyskytlo ochorenie?
occurred?

Boli ste hospitalizovany? Have you been hospitalized?

expozicia "€

Slovensky English

Boli ste v kontakte so zvieratami? Have you been in contact with animals?
Postipal vas hmyz? Have you been bitten by an insect?
Postipal vés kliest'? Have you been bitten by a tick?
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vonita @

Slovensky English

Ste ockovany/-4? Are you vaccinated?

~ Poznamky:
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L8

PRACOVNA ANAMNEZA
OCCUPATIONAL HISTORY

Autorka/Author: Veronika Palova

Obsah lekcie

1. PRACA
2. POVOLANIE
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DIALOG 1 D)

v/Rozhovor s dochodcom

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Dobry defi, pan Soltés, nech sa paci, sadnite si. Kde pracujete a &o
robite?

Nie, nie, nepracujem. Som invalidny doéchodca, mém diabetickii nohu
a uz nevidim dobre.

A ako dlho ste dochodca?

Dva mesiace.

Pracovali ste niekedy?

Ano, pracoval som 45 rokov.

Aké ste mali predtym zamestnanie? Co ste robili?

Pracoval som ako asistent a potom ako manazér v banke.

“@KPlucové slova

Slovensky English

pracovat’ to work

robit’ to do

zamestnanie employment

dochodca pensioner, retired person
diabeticka noha diabetic foot

vidiet’ to see

* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 1

8.1.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient je:
a) na dochodku
b) manazér
c) ekonoém
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2. Pacient:

a) nikdy nepracoval
b) pracoval v banke
c) pracoval pitdesiatStyri rokov

8.1.2 Odpovedzte na otazky.

1. Ako dlho je pacient dochodca?

2. Aké zdravotné problémy ma pacient?

3. Pracoval pacient v minulosti?

8.1.3 Najdite v dialogu.

Najdite v dialogu otazku na:

sucasnll pracu:

sucasné povolanie:

~ PoznamKky:
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DIALOG 2

v/ Invalidita

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Ste invalidny dochodca?

Ano, som, ale pracujem.

Co robite? Aké je vase povolanie?
Som asistent.

Kde pracujete?

Pracujem v banke v meste.

Ako dlho ste invalidny dochodca?
14 mesiacov.

@KPlucové slova

<

Slovensky English
invalidny dochodca disability pensioner
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 2

8.2.1 Doplite chybajuce slova v dialogu.

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

Ste invalidny ?
Ano, som, ale pracujem.
Co ? Aké je vase povolanie?

Som asistent.

Kde ?
Pracujem v banke v meste.

Ako dlho ste invalidny dochodca?
14 mesiacov.
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8.2.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) pracuje
b) nepracuje
c) nema zdravotné problémy

2. Pacient:

a) pracuje na policii
b) pracuje v banke
c) pracuje v kniznici

8.2.3 Odpovedzte na otazky.

1. Co robi pacient, aké ma zamestnanie?

2. Kde pracuje pacient?

3. Ako dlho je invalidny dochodca?

-~/ Poznamky:
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<7 Doplnkové cvi€enia

DIALOG 3 D)

v/Rizikové povolanie

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

Lekar:

Dobry den, pracujete?

Dobry deii, pan doktor, ano, pracujem.

Kde pracujete, o robite? Aké je vaSe povolanie?

Pracujem ako stavbar vo firme.

Aké zamestnanie ste mali predtym?

Bol som Sofér.

Ako dlho pracujete ako stavbar?

Asi 10 mesiacov.

Nosite okuliare, sluchadlé a respirator alebo rusko na stavbe a rukavice?
Nosim okuliare aj rukavice a slichadla, ale vel'mi tazko dycham, ked’
nosim respirator.

Rozumiem, ale musite nosit’ respirator, ste v kontakte s prachom a mozno
aj s chemikaliami.

“@KPucové slova

Slovensky English

ochranné okuliare safety goggles

respirator respirator

rasko (surgical) mask

sluchadla (safety) ear muffs, (safety) ear defenders
nosit’ to wear

rukavice gloves
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A Cvitenia
./Pocuvajte dialog 3
8.3.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) pracuje 10 rokov ako stavbar
b) predtym nepracoval ako stavbar
c) ma fyzicky nenaro¢nu pracu

2. Pacient:

a) nesmie nosit’ respirator
b) nemusi nosit’ respirator
c) potrebuje respirator

8.3.2 Odpovedzte na otazky.

1. Kde pracuje pacient?

2. Aké zamestnanie mal pacient predtym?

3. Pre€o nenosi pacient respirator?

8.3.3 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Sluachadla potrebujeme na:
a) oci
b) usi
c) nos

2. Okuliare potrebujeme na:
a) oci
b) usi
c) nos

3. Respirator potrebujeme na:
a) ofi
b) usi
c) dychacie cesty

4. Rukavice potrebujeme na:

a) kolena
b) ruky
c) ramena
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] ZAKLADNE OTAZKY

PRACOVNA ANAMNEZA "©

Slovensky English

Pracujete? Do you work?

Co robite? What do you do?

Aké¢ je vaSe povolanie/zamestnanie? What is your profession/occupation?

Kde pracujete? Where do you work?

Ste dochodca/ddchodkyna? Are you retired?

Ste invalidny dochodca? Do you receive a disability pension?

Aké ste mali zamestnanie/povolanie? What was your profession/occupation?
7 Poznamky:
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L9

CESTOVATELSKA ANAMNEZA
TRAVEL HISTORY

Autorka/Author: Ingrid Madarova

COLNA KONTROLA

Obsah lekcie

1. CESTOVANIE A OCKOVANIE

2. POBYT, STRAVA A VODA

3. EXPOZICIA

4. NEGATIVNA CESTOVATELSKA ANAMNEZA
5. RIZIKOVA CESTA
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DIALOG 1

w7 Cestovanie a oCkovanie

Lekarka:

Pacient:

Lekarka:

Pacient:

Lekarka:

Pacient:

Lekarka:

Pacient:

Lekarka:

Pacient:

Cestovali ste v poslednom case?

Ano.

Kde ste boli?

V Thajsku a potom som bol aj v Nigérii.

Kedy ste tam boli?

Pred dvomi mesiacmi.

Ako dlho ste tam boli?

Dva tyzdne. Tyzden v Thajsku a tyzden v Nigérii.
Absolvovali ste pred cestou povinné a odporucané ockovania?
Iba povinné. Proti Zltej zimnici.

“@KPlucové slova

<

Slovensky English

cestovat’ to travel

v poslednom case recently

kde where

kedy when

ako dlho how long

tyzden week

odporticané ockovanie recommended vaccination
povinné ockovanie required/mandatory vaccination
proti Zltej zimnici against yellow fever
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o Cvicenia
./ Pocuvajte dialog 1

9.1.1 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient cestoval:

a) do Eurdpy
b) do Azie
c) do Afriky

2. Pacient bol prec:

a) 2dni
b) 2 tyzdne
c) 2 mesiace

9.1.2 Odpovedzte na otazky.

1. Kde bol pacient?
2. Kedy tam bol?
3. Ako dlho tam bol?

9.1.3 Najdite v dialogu.
Najdite otazky na:

miesto:

cas:

dizku pobytu:

9.1.4 Doplite otazku.

1. Lekarka:

Pacient: ~ V Thajsku a v Nigérii.
2. Lekérka:

Pacient:  Pred dvoma mesiacmi.
3. Lekarka:

Pacient:  Dva tyzdne.
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DIALOG 2 D)

./Pobyt a strava

Lekar: Kde ste byvali?
Pacient: V hoteli pri mori.
Lekar: Jedli ste lokélne jedlo?
Pacient: Ano, Gasto.

Lekar:  Pili ste balent vodu?
Pacient: Nie vzdy.

“@KPucové slova

Slovensky English
hotel hotel
lokalne/miestne local

jedlo food

voda water

balené voda bottled water
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 2

9.2.1 Odpovedzte na otazky.

1. Kde byval pacient?

2. Jedol miestne/lokélne jedlo?

3. Pil balenu vodu?

9.2.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient byval:

a) v hoteli
b) v nemocnici
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2. Pacient pil vodu:

a) vzdy balent
b) nie vzdy balenu

9.2.3 Vytvorte otazky.
Pouzite slova:

voda:

jedlo:

9.2.4 Dajte otazky do préterita.

1. Kde byvate?

2. Jete ste lokalne jedlo?

3. Pijete balenu vodu?

~ PoznamKky:
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DIALOG 3

v/ Expozicia

Lekar: Mali ste kontakt so zvieratami?
Pacient: Nie.

Lekar:  Postipal vas hmyz?

Pacient: Ano, komare.

“@Kruacové slova

<

Slovensky English

zviera animal
kontakt contact
postipat’ to bite, to sting
hmyz insect

komar mosquito

» Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 3

9.3.1 Odpovedzte na otazky.

1. Mal pacient kontakt so zvieratami?

2. Postipal ho hmyz?
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9.3.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacienta postipal:

a) pes
b) komar
c) vtak

9.3.3 Vytvorte otazky.

Pouzite slova:

zvierata:

hmyz:

~ Poznamky:
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DIALOG 4

v/Negativna cestovatel’ska anamnéza

Lekar: Cestovali ste v poslednom case?
Pacient: Nie.

Lekar: Boli ste v zahranici?

Pacient: Nie.

@KPlucové slova

©

Slovensky English
zahranicie abroad
cestovat’ to travel
* Cvidenia

-/ Pocuvajte dialog 4

9.4.1 Doplite slova v dialogu.

Lekar: v poslednom case?

Pacient:  Nie.
Lekar: Boli ste v ?
Pacient:  Nie.

~ PoznamKky:
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DIALOG 5

./ Rizikova cesta

Kde ste boli?

V Afrike.

Postipal vas hmyz?
Ano, komare.

Pili ste balent1 vodu?
Nie.

Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:
Lekar:
Pacient:

“@KPudové slova

<

Slovensky English
Afrika Africa
riziko risk
infekcia infection
o Cvikenia

./Pocuvajte dialog 6

9.5.1 Odpovedzte na otazky.

1. Kde bol pacient?

2. Pil balent vodu?

9.5.2 Vyberte spravnu odpoved’.

Co je riziko?

komare — stoli¢ka — kniha — nebalena voda —

hmyz — Afrika
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<7 Doplnkové cvi€enia

9.6.1 Osemsmerovka.

Najdite 6 slov z dialogov.

s|Q|J|N|c|S]|Y|T|B|E|E]|V
S|S|Y|D|A|D|O|V]|I|T]|I]|D
cl1|O]|)J|U|D|L|N|D|V|N]U
K|s|D|Zz|O|w|A|N]|]i|F|A]|R
s|i|X|A|G|V]|E|N|J]|i]|V]|D
UlA|S|R|O|C|X]|S|R|M|O]|A
O|M|F|T|E|I|B|S|M|H|K|K
JIE|s|Y]|s|B|J]|Q|J]|Y]|C]|!I
FIE|F|K|U|O|A|M|S|L|O|R
C|F|W|S|C|N|A|T]|Z|1]|Q]|F
K{o|M|A|R|Z|D|J|J|C|E]|A
T|Y|Z|N|S|H|O|T|E|L]|J|X

Slova vypiste:

9.6.2 Vyberte a zakruzkujte slova spojené s cestovatel’skou anamnézou.
hotel — voda — komar — st6] — o¢kovanie — strom

Afrika — virus — batozina — kliest' — jedlo — lietadlo
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9.6.3 Dopliite spravnu otazku.

1. CESTOVANIE:

2. POBYT:

3. CAS:

4. EXPOZICIA:

5. OCKOVANIE:

9.6.4 Rolova hra.

Precvicte si dialégy s partnerom.

7 Poznamky:
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[l ZAKLADNE OTAZKY

CESTOVATELSKA ANAMNEZA "€

Slovensky

English

Cestovali ste?

Kde ste boli?

Kedy ste tam boli?

Ako dlho ste tam boli?

Kde ste byvali?

Jedli ste miestne/lokalne jedlo?
Pili ste balent vodu?

Mali ste kontakt so zvieratami?
Postipal vas hmyz?

Mate ockovanie?/Ste ockovany/-4

Did you travel?

Where were you?

When were you there?

How long were you there?

Where did you stay?

Did you eat local food?

Did you drink bottled water?

Did you have contact with animals?
Were you bitten by insects?

Are you vaccinated?

-/ Poznamky:
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L 10

GYNEKOLOGICKA ANAMNEZA (UVOD)
GYNECOLOGICAL HISTORY (INTRODUCTION)

Autorka/Author: Ingrid Madarova

Obsah lekcie

1. MENSTRUACIA

GRAVIDITA

ANTIKONCEPCIA
GYNEKOLOGICKE PROBLEMY
MENOPAUZA

OPERACIE A ZAKROKY

A
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DIALOG 1 D)

./ MenStruacia

Lekarka:  Mate pravidelnu menstrudciu?
Pacientka: Ano.

Lekarka: Kedy ste mali posledni menstruaciu?
Pacientka: Pred dvoma tyzdnami.

Lekarka: Mate bolesti poCas menstruacie?
Pacientka: Nie.

“@KPudové slova

Slovensky English
menstruacia menstruation
pravidelna regular
bolest’ pain
posledna last

* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 1

10.1.1 Odpovedzte na otazky.

1. Ma pacientka pravidelnti menstruaciu?

2. Kedy mala posledni menstruaciu?
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10.1.2 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacientka ma menStruaciu:

a) nepravidelnu
b) pravidelnu

2. Pacientka ma bolesti:

a) ano
b) nie

< Poznamky:
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DIALOG 2

<

v/ Tehotenstvo

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Lekarka:

Pacientka:

Ste tehotna?

Nie.

Boli ste tehotnd?

Ano, raz.

Mate deti?

Ano, jedno dieta.

Aky ste mali porod? Prirodzeny alebo ste mali porod cisarskym rezom?
Prirodzeny.

Mali ste niekedy spontanny potrat?

Nie.

Mali (podstupili) ste niekedy interrupciu (umelé prerusenie
tehotenstva)?

Nie, nikdy.

@KPlucové slova

Slovensky English
tehotna pregnant
tehotenstvo/gravidita pregnancy
dieta child
spontanny potrat miscarriage

porod cisarskym rezom

delivery by caesarean section (C-section)

spontanny potrat miscarriage
potrat - interrupcia (umelé prerusenie abortion
tehotenstva)

nikdy never
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o Cvitenia
./ Pocuvajte dialog 2

10.2.1 Odpovedzte na otazky.

1. Je pacientka tehotna?

2. Bola pacientka tehotna?
3. Madeti?

4. Aky mala porod?

5. Mala pacientka potrat?

10.2.2 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda Nepravda

Pacientka je tehotna. O O

Pacientka ma jedno diet’a.

Pacientka mala prirodzeny porod.

Oo|o|o
Oo|o|o

Pacientka nemala potrat.

-~/ Poznamky:
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DIALOG 3

./ Antikoncepcia

Lekar: Uzivate antikoncepciu?
Pacientka: Ano.

Lekar: Aku?

Pacientka: Tabletky.

“@Kruacové slova

<

Slovensky English
antikoncepcia contraception
tabletky pills

* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 3
10.3.1 Odpovedzte na otazky.

1. Uziva pacientka antikoncepciu?

2. Aku antikoncepciu uziva?

~ Poznamky:
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DIALOG 4 )

.2 Gynekologické problémy

Lekar: Mate gynekologické tazkosti?
Pacientka: Nie.
Lekar: Mate bolesti v podbrusku?

Pacientka: Nie.

“@Kruacové slova

Slovensky English
tazkosti difficulties
podbrusko lower abdomen
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 4

10.4.1 Vytvorte otazky a pouzite nasledovné slova.

gynekologické, problémy, podbrusko, bolesti

~ Poznamky:
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DIALOG 5 ‘»))

v Menopauza

Lekar: Mate este menstruaciu?

Pacientka: Nie.

Lekar: Kedy ste mali poslednu menstrudciu?
Pacientka: Pred troma rokmi.

Lekar: Mate navaly tepla alebo iné tazkosti?
Pacientka: Ano, niekedy.

“@KPucové slova

Slovensky English
menopauza menopause
navaly tepla hot flashes
niekedy sometimes

iné tazkosti other complaints
* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 5

10.5.1 Dopliite chybajuce slova v dialogu.

Lekar: Mate eSte ?
Pacient:  Nie.
Lekar: ste mali menstruaciu?

Pacient:  Pred troma rokmi.
Lekar: Mate tepla alebo iné ?
Pacient:  Ano, niekedy.
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10.5.2 Vytvorte slovné spojenia. Dopliite 1 slovo/frazu.

1 navaly
2 posledna
3 iné

~ Poznamky:
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DIALOG 6 D)

.2 Gynekologické operacie

Lekarka: Mali ste nejaku gynekologickll operaciu?
Pacientka: Nie.

Lekarka: Nemali ste ziadny gynekologicky zakrok?
Pacientka: Nie.

“@Kruacové slova

Slovensky English
operacia surgery
zakrok procedure
* Cvitenia

./Pocuvajte dialog 6

10.6.1 Dopliite chybajuce slova v dialogu.

Lekarka: Mali ste operaciu?

Pacientka: Nie.

Lekarka: Nemali ste ziadny ?
Pacientka: Nie.

<7 Doplnkové cvifenia

10.7.1 Vyberte a zakruzkujte slova spojené s gynekologickou anamnézou.

menstrudcia — stol — bolest’ — streda — gravidita — strom
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10.7.2 Doplite otazku. Pouzite uvedené slova v spravnom tvare.

1. MENSTRUACIA:

2. GRAVIDITA/TEHOTENSTVO:

3. POROD:

4. POTRAT:

5. ANTIKONCEPCIA:

~ Poznamky:
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] ZAKLADNE OTAZKY

ZAKLADNA GYNEKOLOGICKA ANAMNEZA <)

Slovensky

English

Mate pravidelni mensStruaciu?

Kedy ste mali posledni menstruaciu?
Ste tehotnd?

Mate deti?

Aky ste mali porod?

Mali ste prirodzeny pdrod alebo porod
cisarskym rezom?

Mali ste niekedy spontanny potrat?
Mali (podstupili) ste niekedy interrupciu
(umelé preruSenie tehotenstva)?
Uzivate antikoncepciu?

Mate este menstruaciu?

Mali ste operaciu?

Mali ste gynekologicky zakrok?

Is your menstruation regular?

When was your last period?

Are you pregnant?

Do you have any children?

What type of delivery did you have?

Did you have a natural delivery or a caesarean
section?

Have you ever had any miscarriage?

Have you ever had any abortion?

Do you use any contraception?
Do you still have menstruation?
Have you had any surgery?

Have you had any gynecological procedures?

<~ Poznamky:
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L11

TERAJSIE OCHORENIA
HISTORY OF PRESENT ILLNESSES

Autorka/Author: Oksana Humenna

Obsah lekcie

1.
2.
3.
4. TYP A INTENZITA BOLESTI
5.

6. SPRIEVODNE TAZKOSTI

TERAJSIE OCHORENIA — VSEOBECNE
LOKALIZACIA BOLESTI
CASOVE FAKTORY

PROVOKUJUCE A ZMIERNUJUCE FAKTORY
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DIALOG 1

v/ Vred zaludka

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Dobry dei, preco ste prisli do nemocnice?

Dobry deii, uz niekol’ko dni ma boli zalidok, najviac tu hore.

Mate hnacku alebo zapchu?

Nie, ale citim sa slaby a je mi zle.

Mate chut’ do jedla?

Nie vel'mi, lebo ked” jem, boli to esSte viac.
Citite nevol'nost” alebo zvraciate?

Ano, citim nevolnost’ a niekedy aj zvraciam.
Zvraciate po jedle alebo pred jedlom?

Po jedle.

Schudli ste alebo pribrali ste? Kol'ko vazite?
Schudol som 5 kg. Teraz vazim asi 80 kg.
Mali ste podobné tazkosti v minulosti?

Ano, pred dvoma rokmi. Mal som vred zaludka.
Rozumiem. Urobime potrebné vySetrenia.

@ Kracové slova

Slovensky

English

vred zaludka
hnacka

zapcha

Je mi Zle.

chut’ do jedla
nevolnost’
zvracat’

podobné tazkosti
schudnut’

pribrat’

vazit’

gastric ulcer
diarrhoea
constipation

I feel sick.
appetite

nausea

to vomit

similar difficulties
to lose weight

to gain weight

to weigh
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* Cvitenia
./Pocuvajte dialog 1
11.1.1 Pocuvajte dialog a odpovedzte na otazky.

Ako dlho mé pacient bolesti?

Kde mé pacient bolesti?

Ma pacient chut’ do jedla?

el A

Kedy zvracia pacient? Pred jedlom alebo
po jedle?

Pribral pacient?

6. Kolko vazi pacient?

7. Mal pacient podobny problém v minulosti?

11.1.2 Pocuvajte dialog a dopliite slova v otazkach lekara.

1. Lekéar: Dobry dei, preco do nemocnice?
2. Lekar: Méate hnacku alebo ?

3. Lekar: Mate chut’ ?

4. Lekar: Citite alebo zvraciate?

5. Lekar: po jedle alebo pred jedlom?

6. Lekar: Kol'ko ?

7. Lekar: Mali ste tazkosti v minulosti?

11.1.3 Doplite otazky.

1. Lekar:

Pacient:  Boli ma zaltdok tu hore.
2. Lekar:

Pacient:  Nemal som hnacku ani zépchu.
3. Lekar:

Pacient:  Ano, citim nevolnost.
4. Lekar:

Pacient: = Zvracal som po jedle.
5. Lekar:

Pacient:  Nie. Schudol som.
6. Lekar:

Pacient: 80 kg.
7. Lekar:

Pacient:  Ano, pred dvomi rokmi.
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11.1.4 Pocuvajte dialog a opravte odpovede pacienta.

Boli ma zaludok dva tyzdne.

Citim sa lepSie, nie je mi zle.

Pribral som 5 kg.

1
2
3. Zvraciam pred jedlom.
4
5

Mal som zépal zaludka.

11.1.5 Spojte.

1. Preco ste prisli a) zapchu?

2. Mate hnacku alebo b) tazkosti?

3. Citite c) pribrali (ste)?
4. Mate chut d) do nemocnice?
5. Mali ste podobné e) nevolnost?

6. Schudli ste alebo f) dojedla?

11.1.6 NapiSte rady pre pacienta, ktory ma problémy s travenim.

Mozete.../Musite... (A) Nesmiete... (B)

Mozete jest varené mdso. Nesmiete jest vyprazané mdso.

11.1.7 Navrhnite stravu pre pacienta, ktory ma problémy s travenim.

1. ranajky:
2. obed:
3. vedera:

<~ Poznamky:
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DIALOG 2 )

‘/_\\J r g
v/ Horucka a slabost’

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Dobry den, aky mate problém?

Mam vysoku teplotu a citim sa vel'mi slaba.

Mate teplotu aj teraz?

Asi ano, pred hodinou som si merala teplotu, bola 38,5 °C.
Je vam zle?

Ano, je mi velmi zle.

Toci sa vam hlava?

Trochu, ked’ sa postavim.

Aké iné problémy mate?

Citim sa unavena a boli ma celé telo.

Dobre, popocivam vas. Dychajte zhlboka! Teraz chvil'u nedychajte!
Teraz sa otocte!

“@WKPucové slova

Slovensky English

hortcka high temperature, fever
slabost’ weakness

merat’ si teplotu to take one's temperature
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Slovensky English

Je vam zle? Are you feeling sick?
Toci sa vam hlava? Are you feeling dizzy?
* Cvikenia

./Pocuvajte dialog 2

11.2.1 Pocuvajte dialog a odpovedzte na otazky.

Ako sa citi pacientka?

Aku teplotu mala pacientka?

Aké iné problémy ma pacientka?

1
2
3. Ma pacientka zavraty?
4
5

Ma pacientka bolesti?

11.2.2 Pocuvajte a dopliite slova.

1. Mate teplotu aj ?

2. Jevam ?

3 hlava?

4. Aké problémy mate?
5. Dobre, vas.

6. Terazsa !

11.2.3 Dopliite informacie podla dialogu.

teplota:

slabost’:

1
2
3. zavraty:
4

bolesti:

11.2.4 Napiste otazky k odpovediam pacientky.

1. Citim sa vel'mi slaba.

2. Vcera som mala vysoku teplotu.
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Rano sa mi to¢i hlava.

4, Nie. Citim sa unavena.

Ano. Celé telo.

11.2.5 NapiSte vety s opa¢nym vyznamom.

Mam vysoku teplotu.

Citim sa zdrava.

Je mi dobre.

el A

Ni¢ ma neboli.

~ PoznamKky:
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DIALOG 3 D)

v/ Lokalizacia bolesti

Lekarka: Dobry den, pan Novak. Kde vés to boli?

Pacient:  Dobry den. Boli ma brucho tu, uprostred. Niekedy mam aj kice.
Lekarka: Kde presne mate bolesti?

Pacient:  NajsilnejSia bolest’ je tu, hore.

Lekarka: Citite bolest’ na jednom mieste?

Pacient:  Castejsie je na jednom mieste, ale niekedy vyZzaruje do chrbta.
Lekarka: Citite bolest’ aj niekde inde? Dole? Alebo v boku?

Pacient:  Nie, nikde inde ma neboli.

Lekarka: Rozumiem. Lahnite si a uvolnite brucho! Boli vas, ked’ zatlac¢im tu?

@KPlucové slova

Slovensky English

ktce cramps

na jednom mieste in one place

niekde inde somewhere else
nikde inde nowhere else
vyZzarovat to radiate

uvolnit’ brucho to relax (your belly)
» Cvitenia

./Pocuvajte dialog 3

11.3.1 Odpovedzte na otazky.

Kde mé pacient bolesti?

Kde je bolest’ najsilnejsia?

Vyzaruje bolest’ nickam?

el A

Citi pacient bolest’ okolo pupka?
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11.3.2 NapiSte otazky lekara.

el A

11.3.3 Dopliite jedno slovo.

w»ok wn

Niekedy méam aj

Kde mate bolesti?
Citite bolest’ na mieste?
Citite bolest’ aj inde?
Lahnite si a brucho!

11.3.4 Opravte tvrdenia.

1
2.
3.
4
5

Pacient ma bolesti vpravo dole.

Pacient mé niekedy zavraty.
Najslabsia bolest’ je hore.
Pacient citi nevol'nost’.

Bolest’ vyzaruje do l'avej ruky.

11.3.5 Spojte.

1. Dva dni ma boli a) jednom mieste.
2. Bolest je na b) brucho!

3. Citite bolest’ c) pupka.

4. Bolest’ vyzaruje d) zaludok.

5. Okolo e) do l'avej ruky.
6. Uvolnite f) aj niekde inde?
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11.3.6 Dajte vety do préterita.

Ako sa citite?

Kde vas boli brucho?

Citite bolest’ na jednom mieste?

Nemam kice.

Kde presne mate bolesti?

AN

Neboli ma ruka.

~ PoznamKky:
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DIALOG

4 _ D)

TN W W
v/Casove faktory. Crevna infekcia

Pacientka: Pani doktorka, boli ma brucho a mam hnacku.
Lekarka: Kedy sa zacali vaSe tazkosti?
Pacientka: Pred dvoma diami.
Lekarka:  Ako dlho trvaju bolesti?
Pacientka: Bolest’ trva niekol’ko minut, potom na chvil'u prestane.
Lekarka:  Ako Casto mate bolesti?
Pacientka: Viackrat za denl. Uz som brala aj lieky, ale necitim sa lepsie.
Lekarka: Kedy mate bolesti? Po jedle alebo pred jedlom?
Pacientka: Castejsie po jedle.
Lekarka:  Asi je to ¢revnd infekcia. Musite vel’a pit’ a drzat’ diétu.
“@Kracové slova
Slovensky English
¢revna infekcia gastrointestinal infection
zacat’ sa to start
trvat’ to last
prestat’ to stop
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Slovensky English

viackrat several times, more times
brat’ lieky to take medication

drzat’ diétu to be on a diet

* Cvitenia

./ Pocuvajte dialog 4

11.4.1 Odpovedzte na otazky.

Aké tazkosti ma pacientka?

Ako dlho mé pacientka bolesti?

Ako dlho trvaju bolesti?

Kedy ma pacientka bolesti?

A S

Co musi urobit’ pacientka?

11.4.2 Je to pravda alebo nepravda? Oznacte spravne.

Pravda Nepravda
Pacientka zacala zvracat’ pred dvoma dnami. O O
Bolest’ je silnejsia ako vcera. mi mi
Pacientka nemé chut’ do jedla. O O
Pacientka musi drzat’ diétu. O O
Pacientka musi uzivat’ lieky. O O
11.4.3 Napiste otazky k odpovediam pacientky.
Pred tyzdnom.

1
2
3.
4
5

144

Niekol'’ko minut.
Vel'mi Casto. Bolest’ sa opakuje.
Vzdy po jedle.

Rezen a opekané zemiaky.




11.4.4 NapiSte vety s opaCnym vyznamom. Zmeinte podc¢iarknuté slovo.

Bolesti prestali véera.

Necitim sa lepsie.

Nesmiete vel'a pit’.

el A

Mam bolesti nala¢no.

~ PoznamKky:
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DIALOG 5 D)

9, Typ a intenzita bolesti

Zapal obliciek

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Dobry deii, boli ma chrbat vlavo dole a mam teplotu.
Mozete bolest’ opisat’? Aka je to bolest’?

Je to tupd bolest’. Niekedy ma aj picha v boku.

Boli vas to stale alebo len niekedy?

Bolest’ citim stéle.

ZhorSuje sa bolest’ pri pohybe?

Nie, bolest’ je stale rovnaka — slaba a tupa.

Mate aj iné priznaky? Napriklad problémy s mocenim?
Ano, ¢asto chodim na toaletu a citim palenie pri mo&eni.
Aka je farba mocu? Svetld alebo tmava?

Moc nie je svetly a niekedy mam aj krv v moci.
Rozumiem. Mozno je to zapal obli¢iek. Urobime vySetrenia a potom
uvidime.

Dobre, dakujem.
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@KPlucové slova

Slovensky English
opisat’ to describe
pohyb movement

Picha ma v boku.
stale

zhorSovat’ sa
rovnaky

palenie

zapal obliciek

I have a stitch in my side.
all the time

to get worse

the same

burning

kidney inflammation

TYPY BOLESTI
Slovensky English Slovensky English
silna strong paliva burning
slaba weak kféovita spasmodic
ostra sharp tlakova pressure
tupa dull pulzujuca pulsating
bodava stabbing stala constant
rezava cutting preruSovana intermittent
* Cvitenia

-/ Pocuvajte dialog 5

11.5.1 Doplite podl’a dialogu.

1. lokalizécia bolesti:
2. typ bolesti
3. priznaky:

11.5.2 Pocuvajte dialog a dopliite slova.

1. Mobzete bolest’

2. Bolest je

3. Niekedy ma

v boku.
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4. Boli vas to ?

5. ZhorSuje sa bolest’ ?
6. Mate aj iné ?

7. Citim pri moceni.
8. Akaje mocu?

11.5.3 Vyberte spravnu odpoved’.

1. Pacient:

a) ma bolesti vpravo dole
b) ma bolesti vlavo dole
c) ma bolesti uprostred

2. Pacient:
a) ma silnejsie bolesti vecer
b) ma silnejSie bolesti rano
¢) nema silné bolesti

3. Pacient:
a) citi palenie pri moceni
b) citi rezanie pri moceni
¢) ma krv v moci

11.5.4 Zo slov vytvorte otazky.

1. opisat/bolest’/mozete

2. bolest/aka/to/je

3. to/stale/vas/boli

4. iné/mate/priznaky/aj

5. Dbolest/pohybe/zhorsuje/pri/sa
6. farba/akéd/je/mocu

7 PoznamKky:

148



DIALOG 6 D)

v/ Oblickova kolika

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Lekar:

Pacient:

Dobry dei, o vas trapi?

Mam silnt bolest’ v pravom boku, zacalo to asi pred hodinou. Nemdzem
ani sediet’, ani lezat’, stale musim chodit’.

Aka je to bolest’? Je tupa, pichavéa alebo ktéovita?

Je to ostra, pulzujuca bolest’. Na chvil'ku prestane a potom sa opakuje. Je
extrémne silna.

Vyzaruje bolest’ nickam?

Ano, dole do brucha.

Mate pocit na vracanie?

Ano. Raz som uz aj zvracal.

Mocite Casto?

Vel'mi ¢asto potrebujem mocit’, ale neviem sa vymocit’.

Aka je farba mocu? Svetld alebo tmava? Hneda alebo zIta?

Moc¢ bol trochu ruzovy.

Myslim, Ze je to oblickova kolika. Mali ste niekedy kamen v oblicke?
Nemal som.

“@Krudové slova

Slovensky English

bok side, hip

sediet’ to sit

lezat to lie, to be lying
chodit’ to walk

pocit na vracanie nausea

mocit’ to urinate

vymocit’ sa

kolika

kamen

to urinate, to be able to urinate
colic

stone
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o Cvitenia

./Pocavajte dialog 6

11.6.1 Odpovedzte na otazky podl’a dialogu.

AT AR

Kde citi pacient bolest’?

Aky je typ bolesti?

Ma pacient bolesti stale?

Aké priznaky ma eSte pacient okrem bolesti?

Ma pacient problémy s mocenim?

Aka je diagn6za?

Mal pacient kamen v oblicke?

11.6.2 Dopliite jedno slovo.

AN A

Mam silnu bolest’ v pravom

Nemozem

Musim

Bolest’ na chvil’ku

Bolest’ vyzaruje do

Mate pocit na ?

~ PoznamKky:
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11.6.3 Porad’te pacientovi, ktory ma problém s obli¢kami, ¢o musi a ¢o
nesmie robit’. InSpirujte sa obrazkami.

Musite... Nesmiete...

11.6.4 NapiSte dialog a pouZite tieto slova.

zacat, moct, chodit, kicovita, vyzarovat
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DIALOG

7

\/Angina pectoris

Lekarka:
Pacient:
Lekarka:
Pacient:
Lekarka:
Pacient:
Lekarka:
Pacient:
Lekarka:
Pacient:
Lekarka:
Pacient:

ANGINA PECTORIS

)

Dobry den, ¢o vas trapi?

Dobry den. Citim tlak a silné bolesti na hrudniku.
Mozete bolest’ opisat’?

Je to silnd, niekedy paliva bolest.

Mate busenie srdca?

Ano, mam aj busenie srdca.

Kedy sa bolest’ zhorSuje?

Ked’ idem hore po schodoch alebo pri ndmahe.

A kedy je bolest’ slabsia?

Bolest’ je slabsia v pokoji, ked’ lezim.

Rozumiem. Mozno je to angina pectoris. Urobime vam EKG.

Dobre, dakujem.

“@WKPucové slova

©

Slovensky

English

busenie srdca
zhorSovat’ sa
pri namahe

v pokoji

heart palpitations
to get worse
during exertion

at rest
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* Cvienia
./ Pocavajte dialog 7

11.7.1 Odpovedzte na otazky podl’a dialogu.

Aky problém ma pacient?

Aké bolesti ma pacient?

Ma pacient problémy so srdcom?

Kedy je bolest’ silnejsia?
Kedy je bolest’ slabsia?

S o

Aké vySetrenie bude mat’ pacient?

11.7.2 Pocuvajte dialog a podciarknite slova/slovné spojenia, ktoré ste poculi.

1. pri srdei, v hrudniku, za hrudnou kost'ou

2. ktcovita, rezava, paliva, bodava, silna

3. ked cvi¢im, ked’ idem, ked’ som v teple, ked’ lezim
4

. v pokoji, v strese, v Soku, pri namahe, pri pohybe

11.7.3 Pocuvajte dialog a napiSte otazky lekara.

11.7.4 NapiSte rady pre pacienta, ktory ma problémy so srdcom.

Mozete.../Musite... (A) Nesmiete... (B)

Musite oddychovat Nesmiete mat stres.
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11.7.5 Dopliite otazky lekara a pouZzite tieto slova v spravnej forme.

boliet’, zhorSovat’, namaha, unaveny/d, opuchnuty

1. Mate nohy?

2. Co bolest’ ?

3. Citite sa ?

4. Mate bolesti pri ?
5. vas nohy?

< Poznamky:
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DIALOG 8

./ Infarkt myokardu

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Pacientka:

Lekar:

Dobry den, €o sa stalo?

Uz asi pol hodiny mém silné bolesti na hrudniku.

Kde presne citite bolest’?

Tu uprostred. Je to silny tlak a paliva bolest’.

Vyzaruje bolest’ nieckam?

Ano, do T'avej ruky a trochu aj do krku.

Citite mravcenie v ruke?

Ano, v ruke a v prstoch.

Mate aj iné tazkosti?

Je mi vel'mi zle, mam pocit na vracanie a potim sa.

Mate zavraty alebo pocit na odpadnutie?

Ano, toéi sa mi hlava, citim sa vel'mi slab4 a tazko dycham.
Uzivali ste nejaké lieky?

Iba tie, ktoré beriem stale. St to lieky na tlak.

Rozumiem. Rychlo vdm urobime EKG, mdze to byt infarkt.

“@Kruacové slova

Slovensky English

mravcenie tingling

tazkosti problems, issues, conditions
Je mi Zle. I feel sick.

pocit na vracanie

potit’ sa

pocit na odpadnutie

the urge to vomit, nausea
to sweat

to feel like fainting
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* Cvitenia
./Pocavajte dialog 8
11.8.1 Odpovedzte na otazky podl’a dialogu.

Aky problém ma pacientka?

Aké bolesti citi pacientka?

Vyzaruje bolest’ do chrbta?

Kde citi pacientka mravcenie?

Ma pacientka problém s potenim?

Ma pacientka problémy s dychanim?

Ma pacientka pocit na odpadnutie?

Aké lieky brala pacientka?

A S RN ol o

Aké vySetrenie bude mat’ pacientka?

11.8.2 Pocuvajte dialog a dopliite otazky lekara.

1. Kde citite bolesti?
2. bolest’ nickam?

3. Citite v ruke?

4. Mate aj iné ?

5. Mate pocit na ?

11.8.3 Pocuvajte dialog a opravte odpovede pacientky.

Mam silné bolesti pri srdci.

Je to slaby tlak a bodava bolest’.

Bolest’ vyzaruje do pravej ruky a do chrbta.

Mam pocit na odpadnutie.

Citim sa unavena.

AN T

Brala som lieky proti bolesti.
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11.8.4 Spojte.

1. Nemdam pocit na a) niekam?
2. Mam bolesti asi pol b) mravcenie?
3. Vyzaruje bolest’ c) odpadnutie.
4. Citite d) hodiny.
5. Mate pocit €) na vracanie?

11.8.5 Transformujte otazky do prézentu.

1. Kde presne ste citili bolest’?

2. Vyzarovala bolest’ niekam?

3. Citili ste mravéenie v ruke?

4. Mali ste pocit na vracanie?

5. Citili ste sa slaby/a?

11.8.6 Napiste otazky k odpovediam pacientky.

Citim bolest’ tu, uprostred.

Bolest’ je paliva.

Do l'avej ruky.

Citim v ruke a v prstoch.

Nie. Mam pocit na vracanie.

Lieky na tlak.

A

11.8.7 Ktoré frazy hovori lekar a ktoré pacient?

Tazko dycham. Odmeriam vam tlak. Aky mam tlak? Kolko mate rokov? Mam 68 rokov.
Urobime vam EKG. Aké vySetrenia ste mali? Popocivam vas. Dychajte zhlboka! Otocte sa!
Mam dobré vysledky? Mate arytmiu. Som ¢asto unaveny. Aka je to bolest'”? Pali ma v hrudniku.
Mam bolesti pri srdci. Mate eSte nejaké t'azkosti? Mali ste v rodine problémy so srdcom? Mam
cukrovku. Casto mam busenie srdca. Mate problémy s rovnovahou?

Lekar: Pacient:
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7 Poznamky:
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| ZAKLADNE OTAZKY

TERAJSIE OCHORENIA "))

Slovensky English

Aky mate problém? What's your problem?

Co sa vam stalo? What happened?

Preco ste prisli do nemocnice? Why have you come to hospital?

Mate teplotu? Do you have a fever?

Mate zapchu? Are you constipated?

Mate hnacku? Do you have diarrhoea?

Zvraciate? Are you vomiting? Do you vomit?

Ako Casto zvraciate? How often do you vomit?

Kedy zvraciate? When do you vomit?

Mate chut’ do jedla? Do you have an appetite?

Aké iné problémy mate? What other symptoms are you experiencing?

Mali ste podobné tazkosti? Have you experienced similar symptoms
before?

Toci sa vam hlava? Do you feel dizzy?

Je vam zle? Do you feel sick?

LOKALIZACIA BOLESTI "))

Slovensky English

Kde presne mate bolesti? Where exactly does it hurt?

Kde vas to boli? Where exactly does it hurt?

Citite bolest’ na jednom mieste? Do you feel pain in one specific spot?
Citite bolest’ aj inde? Do you feel pain anywhere else?

CASOVE FAKTORY "¢

Slovensky English
Kedy sa zacali vaSe tazkosti? When did your symptoms first appear?
Ako dlho vés to boli? How long have you been experiencing pain?
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Slovensky

English

Ako dlho trvaju bolesti?
Ako ¢asto mate bolesti?

Kedy mate bolesti?

Mate bolesti pred jedlom alebo po jedle?

How long does the pain last?
How often do you experience pain?
When do you experience pain?

Do you experience pain before or after
eating?

TYP A INTENZITA BOLESTI ‘)))

Slovensky

English

Mozete bolest’ opisat’?
Aka je to bolest™?

Boli vas to stale?

Je bolest’ silnd alebo slaba?

Je bolest’ ostra alebo tupa?

Could you describe the pain?
What type of pain is it?
Does it hurt all the time?

Is the pain severe or mild?

Is the pain sharp or dull?

PROVOKUJUCE A ZMIERNUJUCE FAKTORY <)

Slovensky

English

Co bolest’ zhoriuje?
Kedy sa bolest’ zhorSuje?
Kedy je bolest’ silnejsia?
Kedy je bolest’ slabsia?
Kedy sa citite lepSie?
Kedy sa citite horSie?

Poméha vam teplo?

What makes the pain worse?

When does the pain get worse?
When is the pain at its most intense?
When is the pain less intense?
When do you feel better?

When do you feel worse?

Does heat help?

SPRIEVODNE TAZKOsTI "

Slovensky

English

Mate problémy so srdcom?
Mate problémy s dychanim?
Mate opuchnuté nohy?
Bolia vas nohy?

Ste ¢asto unaveny/unavena?

Do you have any heart problems?
Do you have breathing difficulties?
Are your legs swollen?

Do your legs hurt?

Are you often tired?
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Slovensky

English

Citite mravcenie?
Mate bolesti pri ndmahe?

Kol'’ko metrov prejdete bez bolesti?
Kolko vazite?

Schudli ste?

Pribrali ste?

Mate zavraty?

Mate vyrazky?

Mate pocit na vracanie?

Mate pocit na odpadnutie?

Mate busenie srdca?

Mate bolesti na hrudniku?

Mate problémy s rovnovahou?

Do you experience any tingling sensations?

Do you experience pain when exerting
yourself?

How many metres can you walk without pain?
How much do you weigh?

Have you lost weight?

Have you gained weight?

Do you feel dizzy?

Do you have a rash?

Do you feel nauseous?

Do you feel like you might faint?

Have you experienced any heart palpitations?
Do you have chest pain?

Are you having trouble with your balance?

~ Poznamky:

161



PRAKTICKE ODPORUCANIA PRE MEDIKOV
NA KOMUNIKACIU SO SLOVENSKYMI PACIENTMI
PRACTICAL RECOMMENDATIONS FOR MEDICAL

STUDENTS FOR COMMUNICATION WITH SLOVAK
PATIENTS

Slovensky

Komunikdcia s pacientom je neoddelitelnou sucastou poskytovania zdravotnej
starostlivosti. Okrem znalosti slovenského jazyka a odbornej terminoldgie je potrebné poznat
aj zékladné komunikacné zvyklosti a kultarne Specifikd slovenského zdravotnickeho
prostredia. Ich respektovanie prispieva k budovaniu dévery medzi pacientom a zdravotnickym
pracovnikom a ul'ah¢uje ziskanie potrebnych informécii poc¢as odoberania anamnézy.

Pri komunikécii so slovenskymi pacientmi odporuc¢ame dodrziavat’ tieto zasady:

o pri komunikacii s dospelymi pacientmi pouzivajte formalny spdsob komunikacie
a pacientovi vykajte; pri komunikacii s detskym pacientom sa vzhl'adom na vek
dietata pouziva neformalny spdsob komunikécie (tykanie), pricom vo vztahu
k rodi¢ovi alebo zdkonnému zdstupcovi zostava zachovany formalny sposob
komunikacie (vykanie),

o na zaciatku rozhovoru sa predstavte, informujte pacienta, ze ste Student mediciny

(medik/medicka), a stru¢ne vysvetlite ciel’ rozhovoru,

hovorte zrozumitel'ne, pokojne a primeranym tempom,

aktivne pocuvajte a nechajte pacienta odpovedat’ bez zbyto¢ného prerusovania,

pri citlivych otazkach postupujte diskrétne a s reSpektom,

ak pacient alebo Student nerozumie poloZenej otdzke alebo odpovedi, je vhodné

otazku preformulovat’ alebo poziadat’ o jej zopakovanie,

o na zéaver rozhovoru strucne zhriite ziskané informdacie a pod’akujte pacientovi
za spoluprécu.

o O O O

Treba mat’ na pamiti, ze slovenski pacienti mézu svoje zdravotné tazkosti opisovat’ beznym
hovorovym jazykom alebo regiondlnymi vyrazmi. Preto je dolezité overovat si vyznam
nejasnych informdcii dopliiujiicimi otdzkami a nebat’ sa poziadat’ pacienta o ich vysvetlenie.
Empaticka, reSpektujica a kultrne citlivd komunikadcia je neoddelitelnou sucastou
profesionalnej prace zdravotnickeho pracovnika a vyznamne prispieva ku kvalite poskytovane;j
zdravotnej starostlivosti.
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English

Communication with the patient is an essential part of providing healthcare. In addition to a
good command of the Slovak language and medical terminology, it is important to become
familiar with the basic communication practices and cultural characteristics of the Slovak
healthcare environment. Respecting these principles helps build trust between the patient
and the healthcare professional and facilitates obtaining the information needed during medical
history taking.

When communicating with Slovak patients, we recommend following these guidelines:

o When communicating with adult patients, use formal forms of address (vykanie).
When communicating with paediatric patients, informal forms of address (tykanie)
may be used depending on the child's age, while formal communication should
always be maintained with the child's parent or legal guardian.

o Atthe beginning of the conversation, introduce yourself, inform the patient that you
are a medical student, and briefly explain the purpose of the interview.

o Speak clearly, calmly, and at an appropriate pace.
o Listen actively and allow the patient to answer without unnecessary interruptions.
o Ask sensitive questions discreetly and respectfully.

o If either the patient or the student does not understand a question or an answer,
rephrase the question or ask for clarification.

o At the end of the interview, briefly summarise the information obtained and thank
the patient for their cooperation.

Keep in mind that Slovak patients may describe their health problems using everyday language
or regional expressions. Therefore, it is important to clarify the meaning of any unclear
information by asking follow-up questions and not to hesitate to ask the patient for further
explanation.

Empathetic, respectful, and culturally sensitive communication is an integral part
of professional healthcare practice and contributes significantly to the quality of patient care.
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KEUC K CVICENIAM

ANSWER KEY

UvVOD

0.1.1

1.b,2.b,3.a,4.b

0.1.2

1. Anna Larsen. 2. Z Norska. 3. Medicinu. 4. Tri roky. 5. Nie, eSte nehovori vel'mi dobre po
slovensky.

0.1.3

1. ¢) spravne, 2. b) spravne

0.1.4

1. David Cohen. 2. Z Izraela. 3. V Izraeli. 4. Nie.

0.1.5

1. David Studoval v Izraeli. 2. Bol som Student mediciny. 3. Dal som vam par otazok. 4.
Vysetril som vés. 5. Pacient hovoril pomaly.

0.2.1

Jan, Novék, 45 rokov, 1. januara 1980, Kosice, Hlavna 10, 0900 123 456

0.2.2

Ako sa volate? Kde byvate? Kedy ste sa narodili? Aké je vase telefonne Cislo?

0.2.3

Ako sa volate? — Jan Novak

Kde byvate? — V Kosiciach

Aké je vase telefonne ¢islo? — 0900 123 456

Kol'ko mate rokov? — 45

0.3.1

Volam sa Méria. Mam 32 rokov. Byvam v Presove. Adresa je Hlavna 25. Som ucitelka.
Pracujem na univerzite.

0.3.2

1. Ako sa volate? 2. Kde byvate? 3. Kol'ko mate rokov? 4. Aké je vasa profesia? 5. Kde

pracujete?
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0.3.3

1. Narodil/Narodila som sa, 2. boli ste, 3. pracovala som, 4 byval

0.4.1

1. Tomés. 2. 5 rokov. 3. Ano.

0.4.2

1. rodi¢, 2. chlapec, 3. matka

0.4.3

1. matka, 2. stara mama, 3. dcéra, 4. brat, 5. manzelka

0.5.1

1. Martin. 2. 14 rokov. 3. V KoSiciach.

0.5.2

1. Ako sa volas? 2. Kol’ko mas rokov? 3. Kde byvas? 4. Hovoris$ po slovensky? 5. U¢is sa po
slovensky? 6. Rozumies?

0.5.3

1. zahrani¢ny Student, 2. hovorit’ po slovensky, 3. trvat’ dlho, 4. par otazok, 5. ucit’ sa po
slovensky

0.6.1

1. ¢) spravne, 2. b) spravne

0.6.2

1. karticka poistenca, 2. zdravotna poistoviia, 3. rodné ¢islo, 4. obCiansky preukaz

0.6.3

Napriklad:

Mate obcCiansky preukaz? Aké je vase rodné ¢islo? Aka je vasa zdravotna poistovia? Mate
karti¢ku poistenca?

0.7.1

meno, vek, telefon, zamestnanie, priezvisko, adresa, ob¢iansky preukaz, rodné ¢islo, stadium,
karti¢ka poistenca, ddtum narodenia, pracovat’, byvat, narodit’ sa

0.7.2

Z; v; na, v; v, na, na

0.7.3

1. Ako sa volate? 2. Odkial’ ste? 3. Kol’ko mate rokov? 4. Co $tudujete? 5. Kde $tudujete? 6.
Ako dlho ste Studovali v Taliansku? 7. Kde byvate? 8. Kedy ste sa narodili? 9. Hovorite po
slovensky? 10. U¢ili ste sa po slovensky? 11. Rozumiete? 12. Aky lekar chcete byt'? 13. Kde

budete pracovat’?
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0.7.4

Ako sa volate? Aké je vaSe priezvisko? Kol'’ko mate rokov? Kedy ste sa narodili? Kde ste sa
narodili? Aka je vasa adresa? Aké je vase telefonne ¢islo? Aka je vasa profesia?

0.7.5

Napriklad:

Dobry den, volam sa Anna Larsen. Som Studentka mediciny. Prepéacte, eSte nehovorim vel'mi
dobre po slovensky. Najprv vim dam par otazok a potom vas vySetrim. Prosim, hovorte
pomaly. Mozete to zopakovat? Ako sa volate? Kol'ko mate rokov? Kedy ste sa narodili? Kde

byvate? Aké je vasa adresa? Ake je vaSe telefonne Cislo?

LEKCIA 1

1.1.1

1b,2.b,3.b

1.1.2

1. nepravda, 2. pravda, 3. nepravda, 4. nepravda, 5. pravda, 6. pravda, 7. nepravda
1.1.3

1. Mama Zije, otec uz nezije. 2. Na rakovinu. 3. 68 rokov. 4. 70 rokov. 5. Nie Uplne. 6.
Vysoky tlak a cukrovku. 7. Ano.

1.1.4

Na ¢o zomrel vas otec? Kol'ko mal rokov, ked’ zomrel?/Kol’ko rokov ma vasa mama?
Je vasa mama zdrava?/Aké ma zdravotné problémy?

1.1.5

rakovinu, 68, tlak, cukrovku

1.1.6

Napriklad:

Mate v rodine rakovinu? Ma niekto v rodine vysoky tlak? M4 niekto v rodine cukrovku?
1.1.7

rakovina, cukrovka, vysoky tlak

1.1.8

Napriklad: Na ¢o zomrel vas otec? Je vaSa mama zdravd? Aké ma zdravotné problémy? Mate
v rodine rakovinu?

1.2.1

1. nepravda, 2. pravda, 3. nepravda, 4. nepravda, 5. nepravda, 6. pravda, 7. pravda
1.2.2
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1. Ano. 2. Dvoch. 3. 40 rokov. 4. 35 rokov. 5. Nie. 6. Ano. 7. Cukrovku.

1.2.3

40 rokov — cukrovka, 35 rokov — zdrava

1.2.4

brat: 40 rokov, cukrovka, sestra: 35 rokov, zdrava

1.2.5

Brat ma 40 rokov. Sestra je zdrava. Pacient ma brata a sestru.

1.2.6

1. Mate surodencov? 2. Kolko maji rokov? 3. Aké zdravotné problémy ma vas brat?
1.2.7

1. Nie, nie je. 2. Ano, je.

1.2.8

Brat ma cukrovku. Sestra je zdrava

1.3.1

1. nepravda, 2. pravda, 3. pravda, 4. nepravda, 5. nepravda, 6. pravda, 7. pravda, 8. nepravda
1.3.2

1. Ano. 2. Dve. 3. 6 rokov.4. 9 rokov. 5. Dcéra 4no, syn nie. 6. Astmu. 7. Ano, pouZiva
inhalator. Nie.

1.3.3

l.a,2.b,3.b

1.3.4

astmu, inhalator, zdrava, pod kontrolou, dve

1.3.5

1.b,2. ¢

1.3.6

1. Aky problém ma vas syn? 2. Pouziva syn inhalator? 3. Je to vaZne ochorenie?
1.3.7

Napriklad:

Kol'ko rokov méa vas syn? Kol'ko rokov ma vaSa dcéra? Aké ochorenie ma vas syn? Pouziva
syn inhalator? / UZiva syn lieky? Je to vazne ochorenie?

1.3.8

dve, 6, astmu, inhalator, pod kontrolou, 9, zdrava

1.3.9
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1. Ano, pacient ma dve deti. 2. Nie, syn ma astmu. 3. Nie, dcéra nema ochorenie. 4. Nie,
ochorenie nie je vazne.

1.3.10.

Napriklad:

Kol’ko rokov ma vas syn? — Moj syn ma osem rokov.

Kol'ko rokov ma vasa dcéra? — Moja dcéra ma pét’ rokov.

Aké ochorenie ma vas syn? — Moj syn ma astmu.

Pouziva syn inhalator?/Uziva syn lieky? — Ano, pouziva inhal4tor./Ano, pouziva inhalator na
astmu.

Je to vazne ochorenie? — Nie, nie je. Astma je pod kontrolou.

LEKCIA 2

2.1.1

infarkt, tlak, covid

2.1.2

la, 2b, 3a

2.2.1

1. Ano, lie¢i sa na vysoky krvny tlak. 2. Viac ako pit rokov. 3. Na cukrovku/na diabetes.
222

1. detska choroba, 2. chronické ochorenie, 3. vysoky tlak, 4. vazny problém

2.2.3

1. Pacientka sa vola pani Kovacova. 2. Pacientku trapi vysoky krvny tlak. 3. To je pravda.
Pacientka uziva lieky na diabetes. 4. Pacientka nevie ako dlho sa lie¢i na krvny tlak.
Nepamita si to.

2.3.1

chripka, angina, tuberkul6za

zapal plac, zltacka, covid

2.3.2

Napriklad:

VTavo hore je pacient, ma horucku. Tecie mu z nosa. Neciti sa dobre, ma chripku....

233
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1. Mali ste covid-19? Ano, uz dvakrat. 2. Kedy ste mali Zltatku? 3. Ked’ som mala osem
rokov. 4. Ste ockovana proti chripke? Nie, tento rok som nebola ockovana. 5. Mali ste nejaké
infekéné ochorenie? Ano, mala som zapal pl'ic a Zltadku.

24.1

1. pravda, 2. pravda, 3. nepravda, 4. nepravda, 5. pravda

24.2

Napriklad:

Boli ste operovany? Kedy ste boli operovany?

243

a. ockovany/-4 na tuberkul6zu?; hospitalizovany/-4 v nemocnici?; operovany/-a?

b. chripku?; vysoky krvny tlak?; nejaké infekéné ochorenie?

244

Napriklad:

1. Mali ste tiraz? 2. Boli ste hospitalizovany? 3. Kedy ste boli operovany? 4. Ako dlho ste
boli hospitalizovany? 5. PreCo ste boli operovany? ...

245

bezvedomie, kiahne, zltacka, mumps, krv, choré, sarlach, ockovany, tirazy, opuch, rubeola,
osypky; detské choroby

2.4.6

Napriklad:

1. Mala som kiahne. 2. Mala som kiahne, ked’ som mala tri roky. 3. Nemala som osypky.

LEKCIA 3

3.1.1

Uzivate nejaké lieky? Ako casto uzivate lieky? Aké lieky uzivate?
3.1.2

la, 2b

3.1.3

na $titnu zl'azu, hypotyredzu, 15 rokov

3.14

1b, 2a

3.2.1

Uzivate lieky na vol'ny predaj? Ako dlho uzivate lieky? Kedy uzivate lieky?
3.2.2
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uzivate, tlak, predaj, dlho, kedy, kol’kokrat

3.2.3

Napriklad:

Uzivate lieky proti bolesti? Aké lieky proti bolesti uzivate? Mate kaSel'? Kaslete?
3.3.1

1. lieky na riedenie krvi, 2. 2 roky, 3. 4no

3.3.2

Napriklad:

Uzivali ste lieky v minulosti? Aké lieky ste uzivali na predpis?

3.3.3

Aké lieky ste uzivali v minulosti? Ako dlho ste uzivali lieky? Ako Casto ste uzivali lieky?

LEKCIA 4

4.1.1

alergiu, alergik, ¢o, prach, roztocCe, antihistaminikd, casto

4.1.2

Ic, 2a

4.1.3

Mate na nieco alergiu? Mate alergiu na lieky? Ako ¢asto uzivate antihistaminikd?

4.2.1

citite, dycham, plny, vyrazky, opuchnuté, dychajte, ukazte, urobim

4.2.2

la, 2b

4.2.3

1. Ako dlho mate problém s dychanim? 2. Mali ste aj vyrazky alebo opuchy? 3. Méte v rodine
alergie?

4.3.1

1. Uzivate lieky na alergiu? 2. Co uZivate? Tabletky, kvapky, sprej? 3. Mali ste nickedy
alergicku reakciu?

4.3.2

lc, 2¢

4.3.3

lc, 2a, 3d, 4e, 5b
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LEKCIA §

5.1.1

Fajcite? Pijete alkohol? Uzivate nejaké drogy?
5.1.2

lc, 2¢

5.1.3

1. raz, dvakrat za tyzden, 2. pivo a niekedy aj ¢ervené vino, 3. ano
5.2.1

Pijete kavu? Kol'kokrat denne jete? Jete ovocie?
5.2.2

1. niekol’kokrat denne, 2. kazdy deii

523

Napriklad:

Pijete kavu? Jete ovocie a zeleninu?

5.3.1

1. nie, 2. 4no, 3. dvakrat za tyzden

5.3.2

Uzivate drogy? Uzivali ste tvrdé drogy v minulosti? Ako dlho uzivate drogy?
533

Napriklad:

Uzivate drogy? Uzivali ste drogy v minulosti?
5.4.1

Konzumujete sladkosti? Ked” mate stres, jete viac alebo mene;j?

LEKCIA 6

6.1.1

byvate, dome, poschodi, zijete, zaluby

6.1.2

1b, 2a

6.1.3

1. v byte, 2. na piatom poschodi, 3. s rodinou
6.2.1

sam, zenaty, slobodnym, otcom, dochodca, vydata, sama
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6.2.2

1b, 2b

6.2.3

1. ano, 2. s rodinou, 3. v dome na dedine
6.3.1

1b, 2¢

6.3.2

v dome, nie, nie

6.3.3

1. Mate deti? 2. Byvate v dome alebo v byte?

LEKCIA 7

7.1.1

1.b,2.b

7.1.2

1. S kolegom. 2. M4 kaSel’ a bolest’ hrdla. 3. Pred dvoma dilami.

7.1.3

Mali ste kontakt s chorym? Mate kaSel’ alebo iné priznaky? Kedy sa zacali zdravotné
problémy?

7.1.4

Napriklad:

Mali ste kontakt s chorym? Mate horucku? Mate kasel?

7.2.1

1. So svojim dietatom. 2. Pacient zvracal, ma mierne zvySenu teplotu a hnacku . 3. V¢era
vecer.

7.2.2

Napriklad:

Mate hnacku? Zvracali ste?

7.2.3

Napriklad:

Lekar: Mate hnacku?

Pacient: Ano, mam hnacku.

Lekar; Mate kaSel’?
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Pacient: Nie, nemam kasel’.

7.3.1

1. Nie. 2. V $kole. 3. Nie.

7.3.2

Napriklad:

Kde pracujete? / Pracujete s chorymi 'ud'mi?

Boli ste v kolektive, kde sa vyskytlo ochorenie?
Boli ste hospitalizovany/-4?

7.4.1

1. V Afrike, v Keni na safari. 2. Ano, mal hora¢ku.
3. Neuzival preventivne lieky proti maldrii.

7.4.2

komare, Afrika

7.4.3

1. Cestovali ste v poslednom ¢ase do zahrani¢ia? 2. Postipal vas hmyz?
7.5.1

1. Ano. 2. Proti hepatitide A.

9.5.2

1. Ste ockovany?

7.6.1
K|o|M|A[R|[N|F|Q|c|€|[Vv|D
6|lvy|c|u|i|[B|Aa|[kK|I|R|F]|A
D|(R|R|(C|H|K|[D|W[R|C|X|E
J|lYy|k|c|[x|o|Yy|Q|c|)]|B|w
EIM[(A|R|A|[F|R|[V]|E|[X|N|W
H(D|S|y|x|k|[1|O|[O6|D|w|C
X|c|le|z|i|T|[p|V|E|R|N|S
Y|($|e|[6|N|[kK|H|I|K|K|[D]|X
N(U|T|o|s|m|z|€|[R|E|A|U
R(G|o|F|T|R|B|C|[W[H|X|N
o|l6|z|T|y|S|¢|(p|L|T|c|€
K|(o|L|[E|G|A|[C|N[Xx]|S|M|P

kolega, Afrika, komar, chripka, horacka, kasel

7.6.2

horucka, kasel’, virus, komar,

hnacka, baktéria, klieSt’, zvracanie

7.6.3

Napriklad:

1. Mali ste kontakt s chorym? 2. Mate horucku? Mate kasel’ alebo iné priznaky?
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3. Pracujete s chorymi l'ud'mi? Boli ste v kolektive, kde sa vyskytlo ochorenie?
4. Cestovali ste v poslednom ¢ase do zahranicia? Postipal vas hmyz?

5. Méte ockovanie?

7.6.4

Individualne dialégy podla vzorovych dialogov z lekcie.

LEKCIA 8

8.1.1

la, 2b

8.1.2

1. dva mesiace, 2. diabeticka noha a nevidi dobre, 3. ano
8.1.3

Kde pracujete? Co robite?

8.2.1

dochodca, robite, pracujete

8.2.2

la, 2b

8.23

1. asistent, 2. v banke, 3. 14 mesiacov

8.3.1

1b, 2¢

8.3.2

1. vo firme, 2. Sofér, 3. tazko dycha, ked nosi respirator
8.3.3

1b, 2a, 3c, 4b

LEKCIA 9

9.1.1

1b, 1c, 2b

9.1.2

1. V Thajsku. 2. Pred dvoma tyzdnami. 3. Dva tyzdne.
9.1.3

Kde ste boli? Kedy ste tam boli? Ako dlho ste tam boli?
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9.14

1. Kde ste boli? Kedy ste tam boli? 3. Ako dlho ste tam boli?
9.2.1

1. V hoteli pri mori. 2. Ano, ¢asto. 3. Nie vzdy.

9.2.2

l.a,2.b

9.2.3

Napriklad:

Pili ste balent vodu? Jedli ste lokalne/miestne jedlo?

9.2.4

1. Kde ste byvali? 2. Jedli ste lokéalne jedlo? 3. Pili ste balenti vodu?
9.3.1

1. Nie. 2. Ano.

9.3.2

1.b

9.3.3

Napriklad:

Mali ste kontakt so zvieratami? Postipal vas hmyz?

9.4.1

Cestovali ste, v zahranic¢i

9.5.1

1. V Afrike. 2. Nie.

9.5.2

komare, nebalena voda, hmyz, Afrika

9.6.1
S JIN|c]|S|Y]|T|B|E|E]|V
S|s|y|D|A|D|O|V]I]|T]|I1]|D
cli1|o]J|u|D|L|N|D|V|N|U
K|s|D|Z|O6|wW|A|N]i|F|A]|R
s|li|x|A|lGg|Vv]|¢|N])]i]|Vv]|D
U|lA|S|R]O|cCc|X]|S|R|M|O]|A
o|M|F|T|E|I1|B|S|M|H|K]|K
JIE]ls|yY|s|B|J[Q]J|Y]|CE]I
F|E|F|K|U|O|A|M|S|L|O]|R
C|lF|w|S|c|N|A|T|Z|1]|Q|F
K|o|M|A|R|Z|D|J]|J]|C|E|A
T|Y|Z|N|S|H|O|T|E|L]|J|X
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cestovanie, hotel, voda, komar, Afrika, oCkovanie

9.6.2

hotel, voda, komar, o¢kovanie, Afrika, virus, kliest, jedlo
9.6.3

Napriklad:

1. Cestovali ste v poslednom case? Kde ste boli?

2. Kde ste byvali? Jedli ste lokalne jedlo? Pili ste balenu vodu?
3. Kedy ste tam boli? Ako dlho ste tam boli?

4. Mali ste kontakt so zvieratami? Postipal vas hmyz?

5. Ste o¢kovany? Proti ¢omu ste o¢kovany? Absolvovali ste povinné ockovania? Absolvovali
ste odporti¢ané ockovania?

9.6.4

Individualne dialégy podla vzorovych dialogov z lekcie.

LEKCIA 10

10.1.1

1. Ano. 2. Pred dvoma tyzdiami.

10.1.2

1.b,2.b

10.2.1

1. Nie. 2. Ano, raz. 3. Ano, jedno diet’a. 4. Prirodzeny. 5. Nie.
10.2.2

1. nepravda, 2. pravda, 3. pravda, 4. pravda

10.3.1

Ano. Tabletky.

10.4.1

Napriklad:

Mate gynekologické problémy/t'azkosti? Mate bolesti v podbrusku?
10.5.1

mensStruaciu, Kedy, poslednt, navaly, tazkosti

10.5.2

tepla, menstruacia, tazkosti

10.6.1

gynekologicku, gynekologicky zakrok
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10.7.1

menstrudcia, bolest, gravidita

10.7.2

Napriklad:

1. Mate pravidelni menstruaciu? Kedy ste mali posledni menstruéciu?

2. Ste tehotna? Boli ste tehotna? Mate deti?

4. Aky ste mali porod? Mali ste spontdnny pdrod? Mali ste porod cisarskym rezom?
5. Mali ste niekedy spontanny potrat? Mali ste niekedy umelé prerusenie
tehotenstva/interrupciu?

6. Uzivate antikoncepciu?

LEKCIA 11

11.1.1

1. Pacient ma bolesti niekol’ko dni. 2. Pacienta boli zaladok. 3. Pacient nema chut’ do jedla. 4.
Pacient zvracia po jedle. 5. Pacient schudol 5 kg. 6. Pacient vazi 80 kg. 7. Pacient mal
podobny problém pred dvomi rokmi.

11.1.2

1. ste prisli, 2. zapchu, 3. do jedla, 4. nevol'nost, 5. zvraciate, 6. vazite, 7. podobné

11.1.3

1. Kde vés boli zaludok? 2. Mali ste hnacku alebo zapchu? 3. Citite nevolnost'? 4. Zvracali
ste pred jedlom alebo po jedle? 5. Pribrali ste? 6. Kolko vazite? 7. Mali ste podobné t'azkosti
v minulosti?

11.1.4

1. Boli ma zaludok niekol’ko dni. 2. Citim sa slaby a je mi zle. 3. Zvraciam po jedle. 4.
Schudol som 5 kg. 5. Mal som vred zaludka.

11.1.5

1d, 2a, 3e, 4f, 5b, 6¢

11.1.6

Napriklad:

Musite pit’ vel'a vody. MozZete jest’ varent zeleninu. Nesmiete pit’ mlieko. Nesmiete jest’
korenisté jedlo.

11.1.7

Napriklad:
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ranajky — ovsené vlocky, zeleny ¢aj, obed — zeleninova polievka, pe¢ené kuracie méso a ryza
vecera — zapekana brokolica.

11.2.1

1. Pacientka sa citi vel'mi slaba. 2. Pacientka mala teplotu 38,5°C. 3. Pacientka ma zavraty,
ked’ sa postavi. 4. Pacientka sa citi unavena. 5. Ano, boli ju celé telo.

11.2.2

1. teraz, 2. zle, 3. to¢i sa vam, 4. iné, 5. popociivam, 6. otocte

11.2.3

1. Pacientka mala teplotu 38,5°C. 2. Pacientka sa citi vel'mi slaba. 3. Pacientka ma zavraty,
ked’ sa postavi. 4. Pacientku boli celé telo.

11.2.4

1. Ako sa citite?/ Citite slabost™? 2. Aku teplotu ste mali véera? 3. Kedy sa vdm toc¢i hlava?/
Toci sa vam hlava? Kedy? 4. Citite sa dobre? 5. Boli vas nieo?

11.2.5

1. Mam nizku teplotu. 2. Citim sa chora. 3. Je mi zle. 4. VSetko ma boli./Boli ma cel¢ telo.
11.3.1

1. Pacienta boli brucho. 2. Najsilnej$ia bolest’ je hore. 3. Bolest’ niekedy vyzaruje do chrbta.
4. Nie, pacient neciti bolest’ okolo pupka.

11.3.2

1. Kde vas to boli? 2. Kde presne mate bolesti? 3. Citite bolest’ na jednom mieste? 4. Citite
bolest” aj niekde inde?

11.3.3

1. ki€e, 2. presne, 3. jednom, 4. niekde, 5. uvolnite

11.3.4

1. Pacient ma bolesti uprostred hore. 2. Pacient ma niekedy kfce. 3. NajsilnejSia bolest’ je
hore. 4. Pacient citi bolest’. 5. Bolest’ vyzaruje do chrbta.

11.3.5

1d, 2a, 3f, 4e, 5c, 6b

11.3.6

1. Ako ste sa citili? 2. Kde vés bolelo brucho? 3. Citili ste bolest’ na jednom mieste? 4.
Nemal/a som kfée. 5. Kde presne ste mali bolesti? 6. Nebolela ma ruka.

114.1
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1. Pacientku boli brucho a ma hnacku. 2. Pacientka ma bolesti dva dni. 3. Bolest’ trva
niekol’ko minut, potom na chvil’ku prestane. 4. Pacientka ma bolesti po jedle. 5. Pacientka
musi vela pit’ a drzat’ diétu.

11.4.2

1. nepravda, 2. nepravda, 3. nepravda, 4. pravda, 5. nepravda

11.4.3

Napriklad:

1. Kedy ste zacali citit’ bolest™? 2. Ako dlho trvaju bolesti? 3. Ako ¢asto mate bolesti? 4. Kedy
mate bolesti? Pred jedlom alebo po jedle? 5. Co ste jedli?

11.4.4

1. Bolesti sa zacali vCera. 2. Necitim sa horsie. 3. Musite vela pit. 4. Mam bolesti po jedle.
11.5.1

Napriklad:

Kde mate bolesti? Kde citite bolesti? Aka je to bolest’? Mozete bolest’ opisat’?

Mate aj iné priznaky? Mate problémy s mocenim?

11.5.2

1. opisat’, 2. tupd, 3. picha, 4. stale, 5. pri pohybe, 6. priznaky, 7. palenie, 8. farba

11.5.3

1. a) Pacient ma bolesti vl'avo dole. 2. b) Pacient nema silné bolesti. 3. c) Pacient citi palenie
pri moceni.

11.54

1. Moézete bolest’ opisat’? 2. Aka je to bolest™? 3. Boli vés to stale? 4. Mate aj iné priznaky? 5.
Zhorsuje sa bolest’ pri pohybe? 6. Ak4 je farba mocu?

11.6.1

1. Pacient citi bolest’ v pravom boku. 2. Bolest’ je ostra a pulzujtca. 3. Nie, bolest’ na chvilku
prestane a potom sa opakuje. 4. Pacient ma pocit na vracanie. 5. Ano, pacient sa nevie
vymocit’. 6. Diagndza je oblickova kolika. 7. Pacient nemal kamen v oblicke.

11.6.2

1. boku, 2. sediet’/lezat’, 3. chodit, 4. prestane, 5. chrbta, 6. vracanie

11.6.3

Napriklad:

Musite vela pit. Nesmiete jest’ korenisté jedlo.

11.7.1
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1. Pacient citi tlak a silné bolesti na hrudniku. 2. Je to silné, niekedy paliva bolest’. 3. Ano,
niekedy ma busenie srdca. 4. Bolest’ je silnejSia pri namahe. 5. Bolest’ je slabsia v pokoji. 6.
Pacient bude mat’ EKG.

11.7.2

1. na hrudniku, 2. paliv4, silna, 3. ked’ idem, ked’ lezim, 4. v pokoji, pri ndmahe

11.7.3

1. Co vas trapi? 2. Mdzete bolest’ opisat’? 3. Mate busenie srdca? 4. Kedy sa bolest’ zhorsuje?
5. Kedy je bolest’ slabsia?

11.7.4

Napriklad:

Musite jest’ zdravo. MoZete chodit’ na prechadzky. Nesmiete fajcit’.

11.7.5

1. opuchnuté, 2. zhorSuje, 3. unaveny/a, 4. ndmahe, 5. bolia

11.8.1

1. Pacientka ma silné bolesti na hrudniku. 2. Pacientka citi silné bolesti. 3. Nie. Bolest’
vyzaruje do Pavej ruky a do krku. 4. Pacientka citi mravéenie v ruke a v prstoch. 5. Ano,
pacientka sa poti. 6. Ano, pacientka tazko dycha. 7. Ano, ma pocit na odpadnutie. $.
Pacientka brala lieky na tlak. 9. Pacientka bude mat’ EKG.

11.8.2

presne, vyzaruje, mravcéenie, tazkosti, odpadnutie

11.8.3

1. Mam silné bolesti na hrudniku. 2. Je to silny tlak a paliva bolest’. 3. Bolest’ vyzaruje do
lavej ruky a do krku. 4. M&m pocit na vracanie. 5. Citim sa vel'mi slaba. 6. Brala som lieky
na tlak.

11.8.4

lc, 2d, 3a, 4b, 5e

11.8.5

1. Kde presne citite bolest'’? 2. Vyzaruje bolest’ nieckam? 3. Citite mravéenie v ruke? 4. Mate
pocit na vracanie? 5. Citite sa slaby/a?

11.8.6

1. Kde presne citite bolest'? 2. Aka je to bolest’ /Mdzete bolest’ opisat’? 3. Vyzaruje bolest’
niekam? 4. Citite mravcenie? Kde citite mravcenie? 5. Mate pocit na odpadnutie? 6. Uzivali
ste nejaké lieky/ Brali ste nejaké lieky?

11.8.7
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Lekar: Odmeriam vam tlak. Aky mate tlak? Kolko mate rokov? Urobime vam EKG. Aké
vySetrenia ste mali? Popocuvam vas. Dychajte zhlboka! Otocte sa! Mate arytmiu. Aka je to
bolest”? Mate eSte nejaké t'azkosti? Mali ste v rodine problémy so srdcom? Mate problémy
s rovnovahou?

Pacient: Tazko dycham. Aky mam tlak? Mam 68 rokov. Mam dobré vysledky? Som &asto
unaveny. Boli ma na hrudniku. Mam bolesti pri srdci. Mam cukrovku. Casto mam busenie

srdca.
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ZAVER
CONCLUSION

Slovensky

Publikécia Slovencina pre medikov — Anamnéza I vznikla s cielom podporit’ zahrani¢nych
Studentov mediciny pri osvojovani si slovenského jazyka a komunikacnych zru¢nosti
potrebnych na odoberanie anamnézy v klinickej praxi. Je uréena predovsetkym Studentom
Studijnych programov v anglickom jazyku, ktori absolvujl klinicka vyu¢bu a odbornu prax
v zdravotnickych zariadeniach na Slovensku.

Jednotlivé lekcie prepdjaju  odborni medicinsku terminologiu s praktickymi
komunika¢nymi situaciami, s ktorymi sa Studenti stretdvaju pocCas vyucby a pri kontakte
s pacientmi. Prostrednictvom modelovych dialégov, tematickej slovnej zasoby, cviceni
a audionahravok si Studenti postupne rozvijaji jazykové kompetencie potrebné na vedenie
profesionalneho anamnestického rozhovoru.

Nasim cielom je, aby tato ucebnica prispela k rozvoju jazykovych kompetencii
zahrani¢nych Studentov mediciny a pomohla im zvladnut’ jednu z klI'aiCovych oblasti lekarske;j
komunikacie — rozhovor s pacientom. Této publikacia predstavuje prvy diel pripravovanej série
ucebnic slovenského jazyka pre zahrani¢nych Studentov mediciny zameranej na rozvoj
komunikacnych kompetencii v zdravotnickom prostredi. Verime, ze dalSie diely budu
prirodzene nadvdzovat’ na ziskané vedomosti a prispeju k d’alSiemu rozvoju jazykovych
zru¢nosti potrebnych pre uspesnu klinickt prax.

Prajeme vsetkym Studentom vel’a tispechov pri $tadiu slovenského jazyka, vel'a motivacie
pri zdokonal'ovani komunika¢nych zru¢nosti a mnoho profesionalnych tispechov v ich buducej
lekarskej praxi.
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English

Slovak for Medical Students: Medical History I was developed to support international medical
students in acquiring the Slovak language and communication skills required for taking a
patient's medical history in clinical practice. It is primarily intended for students enrolled in
English-language medical programmes who complete their clinical training in healthcare

institutions in Slovakia.

The individual lessons combine medical terminology with practical communication situations
that students encounter during their clinical education and patient interactions. Through model
dialogues, thematic vocabulary, exercises and audio recordings, students gradually develop the
language skills necessary for conducting professional medical history interviews.

The aim of this textbook is to contribute to the development of international medical students’
language competencies and to help them master one of the key aspects of medical
communication — communicating effectively with patients. This publication is the first volume
of a planned series of Slovak language textbooks for international medical students aimed at
developing communication skills in healthcare settings. We hope that the future volumes will
naturally build upon the knowledge acquired in this textbook and further strengthen the
language competencies required for successful clinical practice.

We wish all students every success in learning Slovak, continued motivation in developing
their communication skills, and every success in their future medical careers.
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